
इस्पात भूिम
स्वतंत््ता बदवस की
समारोह बटाबलयन
मे्, सरकारी
बवभागो् की झांबकयां
रहे्गी आकर्डण,
स्कूली बच््े दे्गे
सांस्कृबतक प््स््ुबत

12

ग््ामीणो् ने कहा-
गुर् घासीदास बाबा
के नाम वाले वाड्ड मे्
बबल्कुल नही्
चाबहए शराब भट््ी

13
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तभलाई दुग्ष तभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई पाटन अतहवारा मुरमुंदा धमधा अणर्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 31 िडग््ी
न्यूनतम 25 िडग््ी

प््ियदर्शनी पपिसि मे् बनेगा हास्श िाइपिंग ट््ैक, िबिा
पािा चौक पहचाना जाएगा सम््ाट अरोक के नाम से

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

ल््पयिश्ानी पलरसर पल््िम मे् प््स््ालवत
काय््ो् को िेकर शहर की जनता को
अभी और इंतजार करने पड़्ेगा। स्वीलमंग
पूि सलहत अन्य काय््ो् के िाए गए
प््स््ाव को चच्ाा के लिए लर-टे्रर के
लिए भेज लिया गया। करीब 4.97 करोड़्
र्पए के इस काम को िेकर नए लसरे से
टे्रर प््ल््िया होगी। बता िे् लक पूव्ा मे् हुई
एमआईसी मे् इस प््स््ाव को रोक लिया
गया था। एमआईसी की बैठक मे् आपल््ि
की गई लक लबना एमआईसी और सामान्य
सभा को जानकारी लिए इसकी लनलविा

प््ल््िया कैसे शुर् कर िी गई। उस समय
इस लवरय को िेकर खासा लववाि हुआ।
इसके बाि अब इस प््स््ाव को िेकर नए
लसरे से टे्रर लकया जाना इसके अिावा
बुधवार को हुई एमआईसी मे् िाए गए
हास्ा राइलरंग ट््ैक के प््स््ाव को मंजूरी

प््िान की गई। 1.96 करोड़् र्पए के इस
काम मे् कई अन्य जर्री काय्ा भी
स्वीकृत लकए गए। बैठक मे् रबरापारा
चौक के नामकरि के प््स््ाव को भी
मंजूरी िी गई। अब से चौक के सम््ाच
अशोक के नाम से जाना जाएगा। 

100 सुरक््ा गार्ष की सेवाएं जारी रखने
को लेकर तमली तवत््ीय सव्ीकृतत
बैठक रे ्शनगर सपंश््ि की सरुक््ा वय्वसथ्ा हते ु100
काय्षरत सरुक््ागार्ष की सवेाएं जारी रख ेगए वय्य एवं
काय््ोि्र् की पशु््ि की शवि््ीय सव्ीकशृत की अनरुशत प्द्ान
की गई। श््पयदशि्षनी पशरसर पश््िर रे ्सव्ीशरगं पलु
शनरा्षण काय्ष, वार्ष  70 हरुको रे ्सीवरजे पाइप लाइन एवं
सीवरजे ट््ीटरेट् पल्ाटं शनरा्षण, शरकत्  आवासीय,
वय्वसाशयक, आवास सह वय्वसाशयक भखूणर्ो ्क ेअतंरण
क ेसबंधं रे ्पनुः शनशवदा आरतं्ण् को रजंरूी दी गई।
बठैक रे ्एरआईसी रेब्र सीज ूएनथ्ोनी, लक््र्ीपशत राज,ू
सदंीप शनरकंारी, आशदतय् शसहं, किेव चबै,े एकािं बछंोर,
चदं्ि्खेर गवंई, शरता शसहं गरेा, नहेा साह,ू रालती ठाकरु,
उपायकुत् नरनेद्् ्बजंार,े जोन आयकुत् अजय राजपतू,
अररनाथ दबु,े कलुदीप गपुत्ा सशहत अनय् रौजदू थ।े 

सोलर पैनल इंस्टॉल करते समय टेक्नीनियन
आए करंट की चपेट मे्, एक की मौत, दो िंभीर

दो प््मुख बड्े
प््ोजेकट् लंबे समय

से अटके, चहेतो ्को
काम देने को लेकर

लगते रहे आरोप

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

काम मे् िापरवाही बरतने वािे
कम्ाचालरयो् पर आयुक्त सुलमत
अग््वाि ने कार्ावाई की है।
काय्ाािय अधीक््क राज कमि
बोरकर को आयुक्त ने पहिे

नोलटस जारी लकया। नोलटस मे्
संतोरजन जवाब नही् िेने पर
उनकी एक वेतन वृल््द रोकने का
आिेश जारी लकया। जानकारी के
मुतालबक शासन के प््ाप्त माल्कि्ग
िस््ावेजो् को आयुक्त के समक््
प््स््ुत नही् करने पर यह कार्ावाई
की गई। इसके अिावा सहायक
ग््ेर-3 िक्््मी साहू पर भी आयुक्त

ने कार्ावाई की है। िक्््मी साहू ने
भी शासन के पत््ो् को आगामी
काय्ावाही के लिए आयुक्त के
समक्् प््स््ुत नही् लकया। इस पर
आयुक्त ने िक्््मी साहू को नोलटस
जारी लकया, नोलटस मे्
संतोरजनक जवाब प््स््ुत नही्
करने पर उनकी भी एक वेतन
वृल््द रोकी गई। 

आयुक्त ने कार्ावाई के साथ
ही सभी अलधकारी और
कम्ाचालरयो् के लिए लनि््ेश जारी
लकए है्। कार्ावाई के प््लत लकसी भी
प््कार की िापरवाही बि्ााश्त नही्
की जाएगी। िंबे समय तक कोई
भी फाइि अटकाकर न रखे्।
लनयलमत र्प से बैठक मे् समीक््ा
के िौरान वस््ु ल्सथलत से अवगत
कराएं। अन्यथा लनयमत: कार्ावाई
की जाएगी। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

मकान मे् सोिर पैनि िगाते समय
11 हजार वॉट के लबजिी करंट की
चपेट मे् तीन टेक्नीलशयन आ गए।
हािसे मे् एक की मौके पर ही मौत हो
गई, वही् िो युवक गंभीर र्प से
झुिस गए। घटना की खबर िगते
ही आसपास के िोगो् ने घायिो् को
तुरंत लनजी अस्पताि सुपेिा मे्
उपचार के लिए भेजा गया।
मुआवजे को िेकर पलरजन मांग
करते रहे, सोिर पैिन की ठेका

कं प नी
जीएसएमआर
द््ारा कैम्प 2
संतोरी पारा के
चंद््प््काश के
मकान मे्
इंस्टाि लकया
जा रहा था। हािसा बुधवार की
सुबह का है। लमिी जानकारी के
मुतालबक बिौिा बाजार पताि
भैरवी क््ेत्् लनवासी महेश साहू,
िेवेन्द्् यािव, ढिेन्द्् साहू तीनो्
जीएसएमआर कंपनी के

टेक्नीलशयन है्। बुधवार की सुबह
चंद््प््काश के मकान मे् सोिर पैनि
स्टाि करने के लिए पहुंचे थे।
महेश, िेवेन्द््, ढािेन्द्् पहुंचे। मकान
के ऊपर मे् 11 हजार वोल्ट का
केबि ऊपर से गया हुआ था।
लजसमे् करंट िौड़् रही थी पैनि को
स्टाि करते समय तीनो् को एक
साथ करंट िगा। महेश सीधे नीचे
लगर गया लजसे लसर पर गंभीर चोट
आई है। िेवेन्द््, ढिेन्द्् भी छत पर
लगर पड़्े लजसे िेख मोहल्िे के िोगो्
ने तुरंत उपचार के लिए अस्पताि

पहुंचे। इस िौरान महेश की मौत हो
गई। िेवेन्द्् और ढिेन्द्् को गंभीर
चोटे आई है। सोिर पैनि कंपनी
जीएसएमआर कंपनी मे् तीनो्
टेल्कनलशयन करीब तीन-चार माह से
काय्ारत है। िेलकन काम करते समय
सोिर पैनि स्टाि कराने वािी
कंपनी टेल्कनलशयनो् को सुरक््ा का
पुख्त इंतजाम नही् लकया था इस
कारि बड़्ा हािसा हुआ। घटना मे्
एक की मौत भी हो गई।  मौत की
खबर िगते ही महेश के पलरजन
तुरंत अस्पताि पहुंचे। 

महेश की पतन्ी है गभ्षवती 
पशरजनो् के रुताशबक रृतक रहेि साहू का िादी एक-दो साल पहले ही हुआ था।
उसकी पत्नी गभ्षवती है. पशत रहेि की रौत की खबर सुनकर पत्नी बदहवास हो
गई। पशरजनो् ने उसे शकसी तरह संभाला है। रहेि की तीन बहन भी है घर र्े
कराने वाला यह एक था इसके चले जाने के बाद पशरवार की आश्थषक स्सथशत
खराब हो सकती है। रृतक अस्थायी र्प से वार्ष 2 र्आबांधा रे् शनवास करता है।
रहेि के रौत के बाद पशरवार को आश्थषक स्सथशत से जुझना पड्ेगा।

तबना सुरक््ा के टेकन्ीतशयन कर रहे थे काम
स्थानीय लोगो् के रुताशबक तीनो् टेक्नीशियन सोलर पैनल इंस्टाल करते सरय
सुरक््ा का कोई भी संसाधन का धारण नही् शकए थे। इस दौरान कश्रषयो् को
हेलरेट, सुरक््ा झूला सरेत अन्य संसाधन जीएसएरआर सोलर वाली कंपनी ने
टेस्कनशियनो् को नही् शदया था। सोलर पैनल स्टाल करते सरय तीनो् खाली
होकर शबंदास कार कर रहे थे।अचानक करंट के चपेट रे् आने के बाद एक
की रौत और दोनो् गंभीर र्प से घायल हो गए। 

शासन के तनद््ेशो ्से नही ्कराया अवगत
काया्षलय अधीक््क की वेतन वृत््ि रक्ी

n लापरवाही बरतने वाले िो कम््ी पर
आयुक्त ने की कार्रवाई

मेयर, सभापतत और पारष्द जाएंगे
इंदौर की सफाई वय्वसथ्ा देखने

बैठक रे् इंदौर की सफाई व्यवस्था का
जायजा लेने रेयर, सभापशत, एरआईसी रे्बर
और पार्षद जाएंगे। इस प््स््ाव को स्वीकृशत
प््दान की गई। बैठक रे् वार्ष 27 िास््््ी
नगर नहर के पास स्सथत सारुदाशयक भवन
को राॅ. बीआर अम्बेरकर के नारकरण
शकए जाने के प््स््ाव को भी रंजूरी दी गई।
बैठक रे् राजस्व आय की वृश््ि के शलए
शनगर क््ेत्् के रुख्य राग््ो् रे् स्सथत शवद््ुत
पोल एवं ट््ूबलर पोल रे् शवज््ापन बोर्ष
लगाने के संबंध रे् चच्ाष के बाद स्वीकृशत
प््दान की गई। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जन्म लिन की पाट््ी मे् िो गुटो् मे्
मारपीट करने के मामिे मे् पुलिस ने
युवक को लगरफ्तार लकया है।
एएसपी पद््श््ी तंवर ने बताया लक
सौरभ वम्ाा ने लशकायत लकया था लक
18 मई को अपने िोस्् आयुर,
लसद््ाथ्ा, रोलहत के साथ जन्म लिन
की पाट््ी करने होटि अलमत पाक्क मे्
पहुंचे थे। जहाँ अज््ात 3-4 युवको्
के साथ लबना कारि गािी गिौज
िेकर जान से मारने की धमकी िेने
िगे। सौरभ वम्ाा ने इसका लवरोध
करने पर आरोपी एक साथ लमिकर
आयुर पर हमिा कर लिया।
आरोलपयो् ने आयुर को िकड़ी के
रंरा से मारपीट लकया है। मारपीट मे्
आयुर के लसर, चेहरे., माथे पर चोट
आई है। आयुर की कार सीजी 04
क्यूसी 0024 को भी आरोलपयो् ने
नुकसान पहुंचाया। आरोपी प््खर
चन्द््ाकर को पकड़ कर पूछताछ

करने पर
घटना को
अंजाम िेना
स् वी का र
लकया। प््खर
के सात
ल््पयम शरि,
पुल्कीत चंद््ाकर,करि लसंह
शालमि था। 

पुलिस पूछताछ मे् आरोपी
प््खर चंद््ाकर का मोबाइि चेक
करने पर म्युि बै्क खाता लकराए मे्
िेकर ऑनिाइन गेम के अवैध िेन
िेन मे् पुल्लकत चंद््ाकर शालमि होने
की जानकारी सामने आई। मुखलबर
की सूचना पर फरार आरोपी ल््पयम
शरि को पकड़ा गया। फरार आरोपी
पुिकीत चंद््ाकर, करि लसंह ने
न्यायािय मे् आत्मसमप्ाि लकया।
आरोपी पुिकीत चंद््ाकर को पुलिस
लरमांर पर िाया गया। पूछताछ करने
पर घटना को अंजाम िेना
स्वीकार लकया। 

प््ाण घातक हमला करने
वाला फरार पकडा्या 
भिलाई। जान स ेमारन ेकी लनयत से
हमिा करन े वाि े फरार यवुक को
पलुिस न ेपकड़्ा ह।ै एएसपी पद्श्््ी
तवंर न े बताया लक कमैप्-1 छावनी
लनवासी प््ीतम कौर ने लशकायत
लकया था लक पतु् ्शभुिीप लसहं उफ्क
बछड़ा को  रलंजश क ेचित ेहमिा
करन े वाि े फरार आरोपी कमैप् 1
छावनी लनवासी सतीश भारती को
पलुिस न ेपकड़्ा ह।ै आरोपी क ेसाथ
छोटा भाचंा उफ्क राकशे, कशे भरु्
साथ लमिकर बीएसपी सक्िू के
पीछ ेबछड़्ा को बिुाया। आरोलपयो ्ने
लमिकर हमिा कर फरार हो गए।
आरोलपयो ्क ेपास स ेपलुिस न ेबसे
बॉि, रणर्ा एव ं रॉर जबत् लकया।
अब तक मामि ेमे ्5 आरोलपयो ्हमेतं
कमुार ठाकरु, राकशे साह ू  ,  कशे
कमुार साह ू , मयकं कोसि,े प्ि्ीप
कशय्प को लगरफत्ार कर लरमाणर् पर
भजेा गया ह।ै फरार सतीश भी पलुिस
लगरफत् मे ्आ गया। 

जन्म नदन पाट््ी मे् दो िुटो मे्
मारपीट, आरोपी निरफ्तार

सवारी से आटो चालक ने दस
हजार ननकाले, दो निरफ्तार

भिलाई। सवारी की जबे स े आटो
चािक व उसका सहयोगी िस हजार
रप्ए चोरी करन ेक ेमामि ेमे ्पलुिस
न ेबॉमब् ेआवास नहेर ्नगर लभिाई
लनवासी मोहम्मि अल्ताफ और
लनजामी चौक फरीिनगर सुपेिा
इमरान को लगरफत्ार लकया ह।ै एएसपी
पद्श्््ी तवंर न े बताया लक कमैप् 1
छावनी लनवासी सतंोर लतवारी अपने
बेटे के साथ सुपेिा से केम्प-2

छावनी अपन े घर आटो मे ् सवार
होकर जा रहा था। चदं््ा मौया्ा टालकज
क ेपास आटो चािक बलुकगं मे ्जाने
का झासंा िकेर िसूरा आटो पकड़न्े
की लहिायत िी और पील्ड़त क ेजबे से
10 हजार 200 रप्ए चोरी कर लिए।
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नगर पालिक लनगम लरसािी की
िचर सफाई व्यवस्था को पटरी पर
िाने के लिए महापौर शलश लसन्हा
और आयुक्त मोलनका वम्ाा ने नई
पहि की है। सफाई सुपरवाइजर

अब हर लिन काय््ो् की जानकारी
पार्ाि को िे्गे। इसके अिावा वार्ा
के नागलरको् से लकए गए सफाई काय्ा
को प््मालित कराते हुए रलजस्टर मे्
हस््ाक््र िे्गे। यह लनि्ाय महापौर
शलश लसन्हा की अध्यक््ता मे् हुई
बैठक मे् लिया गया।

आयुक्त मोलनका वम्ाा ने सफाई
सुपरवाइजरो् को लनि््ेश लिया लक वे
प््त्येक वार्ा के लिए तीन रलजस्टर
बनाएं। नािी सफाई प््लतलिन कहां से
कहां तक हुई, इसे नागलरको् से
प््मालित कराएं। इसी तरह से सड़क
और बाजार की सफाई के बाि गै्ग
द््ारा लकए काय््ो् की पुष््ी कर क््ेत््ीय
पार्ाि को अवगत कराएं। आयुक्त ने
यह भी कहा लक पार्ाि की सफाई
संबंधी लशकायत को वे लरमाक्क
काॅिम मे् नोट कर जन स्वास्थ्य
लवभाग के अलधकारी को अवगत
कराकर लनराकरि करे्। बुधवार को

महापौर शलश लसन्हा की अध्यक््ता मे्
हुई बैठक मे् नेता प््लतपक्् शैिेन्द््
साहू, एमआईसी सिस्य अलनि
िेशमुख, जहीर अब्बास, रंजीता
बेनुआ, ममता यािव, जमुना ठाकुर,
पार्ाि चन्द् ्भान ठाकुर, गोलवन्ि
चतुव््ेिी, लवनय नेताम, धम््ेन्द्् भगत
आलि मौजूि थे।

वार््ो् मे् सफाई हुई या नही्, अब
पार्षदो् से हस््ाक््र कराना जर्री

दोपहर 12 बजे के बाद
बनेगा कल्सट्र
पार्षदो् की शिकायत की थी शक
दोपहर 12 बजे के बाद सफाई
कर्षचारी नजर नही् आते है्।
उनकी ड््ूटी दोपहर 2 बजे तक
है। आयुक्त रोशनका वर्ाष ने इसका
शनराकरण करते हुए काय्ष योजना
तैयार करने कहा शक अब 3 से 4
वार्ष का क्लस्टर बनेगा। कर्षचारी
एकत्् होकर प््शतशदन शकसी एक
जगह सफाई करे्गे। इसके शलए
पार्षद को रोस्टर उपलब्ध कराने
भी कहा गया। आयुक्त ने कहा शक
जन स्वास्थ्य शवभाग रे् कंट््ोल
र्र बनाया जाएगा। िीघ्् ही
नागशरको् के शलए टेलीफोन नंबर
उपलब्ध कराया जाएगा। नागशरक
अब सीधे कंट््ोल र्र रे् शिकायत
कर सके्गे। िार तक आए
शिकायतो् का शनराकरण के शलए
प््ाथशरकता के आधार पर सूची
तैयार कर सुपरवाइजर को शदया
जाएगा।

n सफाई व्यवस्था को बेहतर करने
ररसाली रनगम आयुक्त ने रिए रनि््ेश

दुखद घटना छावनी थाना क््ेत्् की है घटना, सुरक््ा उपायो् की अनदेखी
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खबर संक््ेप

कंडरका मे् अवैध शराब
क््ांनत सेना ने कुम्हारी
थाने मे् सौ्पा ज््ापन
भिलाई। कंडरका मे ्तपछले लंबे
समय से थक्ूल एिं सोसाइटी के
पास अिैध शराब की तबक््ी हो रही
है। इसे लेकर क््ांति सेना के
काय्गकिा्गओ ्ने कुमह्ारी िाने मे्
पहुंचकर मामले की तशकायि की।
तशकायि करने िालो ्ने उतचि
कार्गिाई की मांर की, अनय्िा उग््
आंदोलन की चेिािनी दी। ज््ापन
सौप्ने िालो ्मे ्सरपंच और उप
सरपंच भी मौजूद िे। काय्गकिा्गओ्
ने बिाया तक रांि के सरपंच और
उपसरपंच ने मौके पर जानकारी
ली, पिा चला तक िीर ्धीिर
नामक वय्सक्ि द््ारा शराब बेची जा
रही है। तशकायि करने िालो ्मे्
तजला उपाधय्क्् महेश साहू, सिीश
िमा्ग, अश््नी साहू, सूरज साहू,
हरीश मढ़तरया,  सरपंच तसमा
चुरेनद्््, उपसरपंच संदीप यादि,
यशिंि ओझा आिद शातमल है।् 
मत्स्य कृषको् का पोट्िल मे्
पंजीयन कराना अननवाय्ि
दुर्ग। पीएम मतथ्य् तकसान समृत््द
सह योजना के अंिर्गि मछली
पालन वय्िसाय से जुड़े तकसानो,्
सतमतियो ्एिं समूहो ्को अब केद्््
सरकार की योजनाओ ्का लाभ
पाने राष््््ीय मतथ्य् पालन तडतजटल
पल्ेटफॉम्ग पर पंजीयन कराना
अतनिाय्ग कर तदया रया है। मछली
पालन तिभार की उप संचालक
सीमा चंद््िंशी ने बिाया तक
पंजीयन की प््त््कया सीएससी के
माधय्म से की जायेरी।

महासंघ की प््बंधकानरणी का त््ैवान्षिक िुनाव
वतरषंं नारतरक की आमसभा मे ंघनशयंाम तनतवंगरोध अधयंकंंतनवांगतिि 
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थि्िंि््िा तदिस 15 अरस्् का आयोजन
प््िम बटातलयन मे ् तकया जाएरा।
धि्जारोहण सुबह 9 बजे होरा। सभी
शासकीय काया्गलयो ्मे ्सुबह 8 बजे राष््््ीय
धि्ज पूरे समम्ान के साि फहराया जाएरा।
िैयातरयो ्को लेकर कलेकट्र अतभजीि तसंह
ने अतधकातरयो ् की बैठक ली। तिभारिार
तजमम्ेदारी सौप्ी। तजला मुखय्ालय मे ्मुखय्
समारोह थि्ल मे ्धि्जारोहण के बाद परेड
की सलामी दी जाएरी। 

परेड मे ् तजला आरक््क बल, तिशेष
बल, केनद्््ीय औद््ोतरक सुरक््ा बल,
होमराडग्, एनसीसी एिं थक्ाउट राइड
शातमल होर्े। इसी प््कार सांथक्ृतिक
कायग्क््मो ् के तलए सतमति बनाने ििा
तजला तशक््ा अतधकारी को थक्ूली बच््ो्
का सांथक्ृतिक कायग्क््म िैयारी प््ारंभ
करने कहा रया। सांथक्ृतिक कायग्क््म मे्
सभी प््देश की सांथक्ृतिक रतितितधयां
समातहि हो। कायग्क््म थि्ल मे ्बेतरकेतडंर
एिं बैठक वय्िथि्ा के तलए लोक तनमा्गण
तिभार को साफ सफाई, पेयजल,
शौचालय सतहि शातमयाना, कुतस्गयां,
लाउडथप्ीकर आतद की वय्िथि्ा के तलए
नरर तनरम तभलाई को, तितशष्् अतितियो्
के तलए आिशय्क वय्िथि्ा के तलए लोक
तनमा्गण तिभार को, कायग्क््म थि्ल मे्
चबूिरा तनमा्गण, झणड्े आतद की वय्िथि्ा
के तलए लोक तनमा्गण ि रत््कि तनरीक््क
को तजमम्ेदारी दी रई है।

स्वतंत््ता नदवस समारोह बटानलयन मे्
सरकारी झांनकयां रहे्गी मुख्य आकष्िण

कलेक्टर ने बैठक लेकर तैयाररयो् की ली जानकारी, 12 को ररहर्सल

स्कूली बच््े प््स््ुत करे्गे सांस्कृनतक काय्िक््म, प््नतभावान हो्गे सम्माननत

कलेक्टर ने कहा जक िनपि पंचायत मुख्यालयो् पर संबंजधत िनपि पंचायत अध्यक्् द््ारा ध्विारोहण जकया िाएगा
एवं राष््््गान होगा। ऐसी नगर पाजलका, नगर पंचायत जिनका मुख्यालय ध्लॉक मुख्यालय पर नही् है, उनम्े अध्यक््,
नगर पाजलका, नगर पंचायत द््ारा ध्विारोहण जकया िाएगा। पंचायत मुख्यालयो् मे् सरपंच द््ारा एवं बड़े गांवो् म्े, गांवो्
के मुजखया द््ारा ध्विारोहण जकया िाएगा। सामूजहक र्प से राष््््ीय गान गाया िाएगा। पूव्श के वष््ो् की भांजत इस वष्श
थ्कूली बच््ो् के काय्शक््म तिा अन्य सांथ्कृजतक काय्शक््मो् का आयोिन जकया िाए। बैठक मे् अजभिीत बबन पठारे,
एडीएम वीरेन्द्् जसंह, जिला पंचायत सीईओ बीके िुबे सजहत अन्य मौिूि िे। 

मंि सजावट की नजम्मेदारी उद््ाननकी को, छोड्े
जाएंगे रंग-नबरंगे गुब्बारे, योग का होगा प््दश्िन

मंच सिावट के जलए उद््ाजनकी जवभाग को, जवद््ुत कनेक्शन, िनरेटर आजि
की व्यवथ्िा के जलए नगर जनगम एवं जवद््ुत एवं यांज््तकी जवभाग को,
सम्मानीय अजतजियो् की बैठक व्यवथ्िा के जलए प््भारी अजधकारी प््ोटोकॉल,
अनुजवभागीय अजधकारी रािथ्व को, ध्विारोहण के बाि रंग जबरंगी गुध्बारे
आसमान मे् छोेड़ने के जलए उद््ोग जवभाग को िाजयत्व जिए गए है्। मुख्य
अजतजि का परेड जनरीक््ण के जलए वाहन व्यवथ्िा हेतु पुजलस जवभाग को,
मुख्यमंत््ी का संिेश वाचन के जलए पुज््सका की व्यवथ्िा के जलए िनसंपक्फ
जवभाग को, काय्शक््म थ्िल म्े उद्घोषक के जलए जशक््ा, पय्ाशवरण एवं
आजिवासी जवकास जवभाग को जिम्मेिारी िी गई है। प््मुख चौक-चौराहो् पर
िेशभस्कत गीत-संगीत के प््सारण के जलए नगर जनगम िुग्श-जभलाई को,
काय्शक््म का जवजडयो एवं रोटोग््ारी के जलए िनसंपक्फ जवभाग एवं खजनि
जवभाग को जिम्मेिारी िी गई है। 

फाइनल नरहस्िल मे् सब कुछ ओके रखने के
ननद््ेश, खुद कर्ेगे तैयानरयो् का ननरीक््ण

कलेक्टर ने जिला स््रीय अजधकाजरयो् को जिला मुख्यालय म्े 15 अगस््
थ्वतंत््ता जिवस समारोह के आयोिन से संबंजधत राज्य शासन के सामान्य
प््शासन जवभाग से प््ाप्त जिशा-जनि््ेशो् से अवगत कराया। उन्हो्ने कहा जक
जिला मुख्यालय म्े ध्विारोहण जकया िाएगा। परेड की सलामी ली िाएगी।
मुख्यमंत््ी जवष्णुिेव साय के संिेश का वाचन जकया िाएगा। िीएडी के गाइड
लाइन अनुसार ध्विारोहण पश््ात परेड द््ारा सलामी िी िायेगी। परेड म्े
पुजलस, नगर सेना, िेल प््हरी, बीएसएर, सीआईएससर, एनसीसी एवं
थ्काउट गाइड भाग ले्गी। 12 अगस्् को सुबह 9 बिे जरहस्शल होना है।
थ्वतंत््ता जिवस समारोह म्े जवजभन्न काय्ाशलयो् म्े काय्शरत् उत्कृष्् काय्श करने
वाले कम्शचारी सम्माजनत हो्गे। इसके जलए जिला काय्ाशलय प््मुख अजधकारी
10 अगस्् तक कम्शचाजरयो् की सूची अजतजरक्त जिला िण्डाजधकारी काय्ाशलय
म्े उपलध्ध कराने जनिे््जशत जकया गया।
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तभलाई ितरष्् नारतरक महासंघ की आमसभा एिं
प््बंधकातरणी का ि््ैिातष्गक चुनाि तसयान सदन शांति नरर मे्
शांतिपूि्गक एिं हष््ोडल्ास से संपनन् हुआ। महासंघ के
रतरमामय अधय्क्् पद पर घनशय्ाम कुमार देिांरन आम

सहमति से तनति्गरोध
तनिा्गतचि हुए।
प््बंधकातरणी के अनय्
पदो ् पर रजानंद साहू

महासतचि, अच्गना मूले एिं बलबीर तसंह सहरल उपाधय्क््,
तदनेश कुमार रुपि्ा कोषाधय्क््, महेनद््् कुमार सोनिानी
संयुकि् सतचि ििा बाबूलाल साहू (कृषण्ा नरर) ,
हुकुमचंद देिांरन कुरद्), तजयालाल चौधरी ( शांति नरर),
माखनलाल टंडन (कोहका), भरिलाल साहू (बोरसी) एिं
सुखी राम जांरड़्े  कैमप्-1 ) काय्गकातरणी सदथय् तनिा्गतचि
हुए। इस चुनाि की खातसयि यह रही तक प््बंधकातरणी के
सभी 12 पदातधकारी आमसहमति से तनति्गरोध 
तनिा्गतचि हुए। 
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अतखल भारिीय समग्् तशक््ा
कायग्क््म के अंिरग्ि देशभर के
लरभर 24 पीएम श््ी तिद््ालय का
उदघ्ाटन केद्््ीय तशक््ा मंि््ी धम््ेद्््
प््धान ने तकया रया। तदडल्ी सथ्िि
भारि मंडपम से िच्गुअल उदघ्ाटन
तकया रया। दुर्ग मे ्पीएम श््ी केद्््ीय
तिद््ालय का भी लोकाप्गण हुआ।
समारोह मे ् मुखय् अतिति तिधायक
रजेद््् यादि िे। रिीद््् कुमार
सहायक आयुकि् केद्््ीय तिद््ालय
संरठन रायपुर, रजनी बघेल तिशेष
रप् से मौजूद िे। प््ाचाय्ग उमाशंकर
तमश्् ने पौधा भेट् करके सभी
अतितियो ् का थि्ारि तकया।
काय्गक््म का संचालन डॉ. अजय
आय्ग, तबंदु तशिराजन एिं उषा शमा्ग

ने तकया। रजेद््् यादि ने कहा तक
लाड्ग मैकाले की तशक््ा पद््ति ने
भारिीय ज््ान परंपरा की अपेक््ा की।
उनह्ोन्े इसका उद््ेशय् थप्ष्् करिे हुए
कहा िा तक भारि के लोर हमारी
तशक््ा से काले अंग््ेज बन जाएंरे।
उनकी सोच मे ्भारिीयिा तबडक्ुल
नही ्होरी। रिीद््् कुमार ने नई तशक््ा
नीति को वय्ािहातरक और समाज
की आिशय्किाओ ् के अनुरप्
बिाया। उनह्ोन्े कहा की नई तशक््ा

नीति छाि््-छाि््ाओ ् की प््तिभा को
तदशा दे रही है। पाठ््क््म संरचना,
बहुभाषािाद को बढ़ा्िा देना,
वय्ािसातयक तशक््ा को शातमल
करना और िकनीक आधातरि
तशक््ा को बढ़ा्िा देना नई तशक््ा
नीति के महति्पूण्ग रुण है। काय्गक््म
मे ् पुषप्ा बड़ा्, संजीि भदोतरया,
प््काश देिांरन, रचना पाल, रीिा
माली, िोशन लाल साहू, नीिा दास,
एमके भारद््ाज आतद मौजूद िे। 

भिलाई। युिा कांग्े्स की राष््््ीय
कायग्कातरणी मे्
तभलाई के युिा
कांग््ेस नेिा मोहमम्द
शातहद को राष््््ीय

महासतचि बनाया रया है। पूरे देश से
14 युिा नेिाओ ् को राष््््ीय
महासतचि बनाया रया है, तजसमे ्6
िे ्थि्ान पर मोहमम्द शातहद का नाम
घोतषि हुआ है। िि्गमान मे ् शातहद
तबहार के ितरष्् प््भारी के रप् मे्
काय्ग कर रहे है।् इससे पहले उत््र
प््देश, रुजराि और राजथि्ान के
प््भारी रह चुके है।् 2016 मे ् चुनाि
लड़ ् कर दुर्ग तजला युिा कांग््ेस
उपाधय्क्् के पद से युिा कांग््ेस मे्
काय्ग शुर ् तकया। 2018 मे ् प््देश
सतचि और 2019 मे ् राष््््ीय
कॉतड्गनेटर बने। 2020 माच्ग मे ्राष््््ीय
सतचि, 2022 मे ् ितरष्् राष््््ीय
सतचि और 2025 मे ् राष््््ीय
महासतचि बनाए रए है।् 

नसयान आयोग के
गठन की करे्गे मांग
चुनाव के बाि अपने पहले संबोधन
मे् नवजनव्ाशजचत अध्यक्् घनश्याम
िेवांगन ने कहा जक वे सबका
सहयोग लेकर वजरष्् नागजरको् की
खुशहाली एवं उनकी समथ्याओ्  के
जनराकरण जलए योिनाबद्् ढंग से
काम करे्गे। उन्हो्ने कहा जक सभी
वजरष््िनो् के अनुभवो् का लाभ
लेकर युवाओ् एवं बच््ो् मे् अच्छे
संथ्कार डालने हेतु प््यास करे्गे,
ताजक आगे चलकर वे अच्छे
नागजरक बने् । उन्हो्ने िोर िेकर
कहा जक महासंघ के जलए शासन से
भूजम आवंटन की लंजबत मांग को
प््ािजमकता के आधार पर पूरा
कराने एवं वजरष्् नागजरको् के जहत
मे् जसयान आयोग के गठन की मांग
शासन से करे्गे। 

उपलब्धियो् की दी जानकारी : 
चुनाव अजधकारी अमोलिास
साहू एवं पय्शवेक््क महेश वम्ाश
िे। इस अवसर पर महासजचव
गिानंि साहू ने प््जतवेिन प््स््ुत
कर अब तक की उपलस्धधयो्
की िानकारी िी। कोषाध्यक््
एमएल कश्यप ने आय व्यय का
जववरण प््स््ुत जकया। 

n कसयाि सदि शांकतिगर मे्
काय्यक््म का आयोजि

नागपंचमी पर िय बल
भीम सजमजत नयापारा द््ारा
अखाड़्े का आयोिन
जकया गया। मुख्य अजतजि
शहर जवधायक गिेन्द््
यािव उपस्थित िे।
काय्शक््म के मुख्य अजतजि
जवधायक गिेन्द्् यािव ने
कहा जक अखाड़्ा केवल
एक खेल नही्, बस्कक
छत््ीसगढ् की समृद््
कला, संथ्कृजत और
परंपरा का िीवंत
उिाहरण है। 

अखाड़्ा जसर्फ खेल नही् छग की संथ्कृजत, परंपरा का है िीवंत प््तीक कलाकारो् ने
रोमांिक करतब

नदखाए
नयापारा चौक पर

आयोजित एक जिवसीय
भव्य आयोिन के िौरान

प््जतभाशाली अखाड़ा
कलाकारो् ने अद्््त और

रोमांचक प््िश्शन से
उपस्थित िनसमूह को

मंत््मुग्ध कर जिया।
कलाकारो् ने पारंपजरक
युद्् कौशल सजहत कई

हैरतंगेि खेल का
प््िश्शन जकया। पारंपजरक

युद्् कौशलो् का िीवंत
प््िश्शन काय्शक््म की
मुख्य जवशेषता रहा। 
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यह हमारे सनािन संथक्ृति के शौय्ग, िीरिा
और अनुशासन का अद्््ि संरम है, जो
युिा पीढ़ी् को अनुशातसि जीिन और
आतम्बल की प््ेरणा देिा है।उनह्ोन्े कहा की
जय बल भीम सतमति द््ारा आयोतजि यह
आयोजन न केिल मनोरंजन का माधय्म
रहा, बसड्क लोक संथक्ृति के संरक््ण और
प््सार की तदशा मे ्एक सराहनीय पहल के
रप् मे ्भी सामने आया। काय्गक््म मे ्पाष्गद
मनीष साहू, रोतिनद् देिांरन, मंडल अधय्क््
कमलेश फेकर, रामतसंह ठाकुर सतहि बड़ी
संखय्ा मे ् क्े्ि््िासी उपसथ्िि रहे और
कलाकारो ्का उतस्ाहिध्गन तकया।
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सरथि्िी तशशु मंतदर उच््िर
माधय्तमक तिद््ालय कसारीडीह मे्
नार पंचमी पि्ग पर
रद्््ातभषेक का
आयोजन तकया
रया। तजसमे ् भैया-
बहनो ् द््ारा रद्््ातभषेक तकया रया।
तिद््ालय का िािािरण तशि भसक्ि
से सराबोर, तबडि् पि््, चंदन, पुषप्,
हिन से िािािरण पतिि्् हो रया ।

मुखय् यजमान सरथि्िी तशक््ा
सतमति के सहसतचि डॉ. शांति शमा्ग
पतरिार सतहि पूजन मे ् सहभारी

रही। इस अिसर पर कक््ा षष््म से
द््ादश िक के सभी भैया, बहने्ििा
कक््ा नसग्री से द््ादश िक के
अतभभािक  उपसथ्िि िे। काय्गक््म

मे ्क््ेि््ीय अतधकारी
संथक्ृति बोध
पतरयोजना के
राकेश दुबे, तिभार

समनि्यक हतरश््ंद्् साहू , तिद््ालय
प््बंधन सतमति के अधय्क्् अरण्
रुपि्ा, सतचि अरतिंद सुराना,
कोषाधय्क्् पूनम चंद जैन, सदथय्
रोतहणी पाटणकर, प््काश कानाबार,
प््धानाचाय्ग सुनील श््ीिास््ि ििा
आचाय्ग ि दीतदयाँ उपसथ्िि िे।

सरसव्ती नशश ुमनंदर मे् नाग
पिंमी पर नकया रद्््ानभषके 

n बच््ो् के अकििावक िी
मौजूद रहे

दुर्ग। छत््ीसरढ़ राजय् थि्ापना के रजि जयंिी िष्ग 2025-26 के काय्गक््मो्
की िैयातरयो ्के बीच कलेकट्र अतभजीि तसंह ने तजले के सभी तिभारो ्के
काया्गलय प््मुखो ् को प््स््ातिि तिति 1 से 16 निंबर के मधय् होने िाले
आयोजनो ् के संबंध मे ् तनद््ेतशि तकया है।् तजसके अनुसार रजि जयंिी
काय्गक््मो ् के सफल आयोजन हेिु सभी काया्गलय प््मुखो ् को अपने
काया्गलयो ् की रहन साफ-सफाई और अनुपयोरी सामग््ी की तनयमानुसार
ितक्ाल नीलामी शुर ्करने को कहा रया है। इस पहल से काया्गलय थि्चछ्
और वय्िसथ्िि होर्े, जो रजि जयंिी िष्ग के उतस्िपूण्ग माहौल के तलए
सकारातम्क िािािरण बनाएंरे। इसका लक्््य राजय् की 25 िष््ो ्की तिकास
याि््ा के काय्गक््मो ्को सुवय्िसथ्िि और थि्चछ् पतरिेश मे ्संपनन् करना है।

काय्ािलयो् मे् स्वच्छता अनभयान, अनुपयोगी
सामन््गयो् की होगी नीलामी, नदए गए ननद््ेश
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शासकीय डॉ. िािा पाटणकर कनय्ा
थन्ािकोत््र महातिद््ालय के राष््््ीय
सेिा योजना इकाई द््य द््ारा राष््््ीय
ग््ामीण थि्चछ्िा अतभयान के िहि
राष््््ीय सेिा योजना की छाि््ाओ्
द््ारा प््ाचाय्ग डॉ रंजना श््ीिास््ि के
तनद््ेश मंे थि्चछ्िा रैली तनकाली
रई। तजसमे ्छाि््ाओ ्ने थि्चछ्िा के
नारे लरािे हुए पांच तबसड्डंर
तनिासी कॉलोनी मे ् थि्चछ्िा
जाररक्िा रैली तनकाली। ितप्श््ाि
महातिद््ालय पतरसर को पॉलीिीन
(पल्ासथ्टक मुकि्) बनाने के तलए
सफाई अतभयान  चलाया एिं अनय्
छाि््ाओ ्को थि्चछ्िा के तलए प््ेतरि
करिे हुए वय्सक्िरि रप् से पतरसर
को थि्चछ् रखने की शपि तदलाई

रई। प््ाचाय्ग डॉ रंजना श््ीिास््ि ने
कहा तक थि्चछ्िा हमारे जीिन मे्
बहुि आिशय्क है। पया्गिरण के
प््ति जाररक् रखने हमे ् हमारे
आसपास को पल्ासथ्टक तिहीन
करना होरा।

इस अिसर पर पोथट्र
प््तियोतरिा एिं थल्ोरन प््तियोतरिा
का आयोजन तकया रया। तजसमे्
तसमरन लाखे, हतश्गिा, कतििा
मालेकर, हीम कुमारी देशमुख, नीिू
देशमुख, ममिा महानंद ने तहथस्ा

तलया। थि्चछ्िा से संबंतधि पोथट्र
प््दश्गनी भी लराई रई। काय्गक््म का
संचालन डॉ यशेश््री ध्ु्ि ने ि
आभार प््दश्गन डॉ. सुषमा यादि ने
तकया। राष््््ीय ग््ामीण थि्चछ्िा
काय्गक््म की संयोतजका डॉ. ऋिु
दुबे ने छाि््ाओ ्को थि्चछ्िा के तलए
प््ेतरि तकया। काय्गक््म मे ्डॉ. मुकि्ा
बाखला, डॉ. मोतनया राकेश तसंह,
िंदना बंजारे, तिमल यादि, तिजय
चनद्््ाकर, ओम ध््ुि, बडल्ा िैषण्ि,
रामदास ने सहयोर तदया। 

छात््ाओ ्को सव्चछ्ता क ेनलए नकया प््नेरत, कालॅजे
पनरसर को पानॅलथीन मकुत् करने नदलाई शपथ

पीएम श््ी के्द््ीय नवद््ालय लोकान्पित, भारतीय
ज््ान परंपराओ् को आगे बढ्ाने का नदया संदेश

शानहद युवा कांग््ेस मे्
बने राष््््ीय महासनिव

दरु्ग।  सशुासन तिहार 2025 क ेअिंर्गि धमधा तिकासखणड् क ेग््ाम मरुमुदंा
सथ्िि शासकीय प््ाितमक शाला मे ् कल्थट्र स््रीय तिशषे तशतिर का
आयोजन तकया रया। तजला प््शासन द््ारा आयोतजि इस तशतिर क ेमाधय्म से
पिू्ग मे ्प््ापि् आिदेनो ्क ेतनराकरण की जानकारी दी रई। साि ही नए आिदेन
भी प््ापि् हएु। इस दौरान कलु 116 आिदेन प््ापि् हएु, तजनमे ्स े40 आिदेनो्

का मौक ेपर ही तनराकरण कर तदया रया,
जबतक शषे 76 आिदेन लतंबि है।्

इसस े पिू्ग 20 मई को आयोतजि
सशुासन तिहार मे ् कलु 2630 आिदेन

प््ापि् हएु ि,े जो तितभनन् तिभारो ्स ेसबंतंधि ि।े इनमे ्पचंायि एि ंग््ामीण
तिकास तिभार को सिा्गतधक 1964 आिदेन प््ापि् हएु। इसक ेअतितरकि् खाद््
नारतरक आपतूि्ग तिभार को 140, ऊजा्ग तिभार को 83, मतहला एि ं बाल
तिकास तिभार को 123, राजथि् एि ंआपदा प््बधंन तिभार को 136, लोक
थि्ाथथ्य् यातं््िकी तिभार को 45, पतरिहन तिभार को 27, श््म तिभार को
35, थक्लू तशक््ा तिभार को 23, कतृष तिभार को 7, जल ससंाधन तिभार
को 8 आिदेन प््ापि् हएु। तशतिर मे ्उपसथ्िि तिभारीय अतधकातरयो ्न ेअपने
तिभार स ेसबंतंधि प््ापि् आिदेनो ्की जानकारी दिे ेहएु उनक ेशि-प््तिशि
तनराकरण क ेबार ेमे ्बिाया। इस दौरान ग््ाम की थि्चछ्िा वय्िथि्ा मे ्उतक्षृ््
योरदान दने े िाली थि्चछ्िाग््ाही दीतदयो ् को ‘थि्चछ्िा कीट’ प््दान कर
समम्ातनि तकया रया। इस अिसर पर अपर कलकेट्र तिरनेद््् तसहं, तजप.ं
सीईओ बजररं दबु,े जप.ं पचंायि अधय्क्् तलमन साह ूआतद मौजदू ि।े 

सुशासन तिहार मे ंतमले 116 आ�वेदन,
40 का मौके पर ही तनराकरण

n स्वच्छता दीदीयो् को कीट
देकर ककया सम्माकित

सभी सरकारी
दफ्तरो् म्े

ध्वजारोहण कराए
जाने के ननदे््श



खबर संक््ेप

कौहेश््र महादेि मे्
श््द््ालुओ् की उमि्ी भीि्
पाटन। दम््कण पाटन की धम्व नगरी
कौही मे ्श््ारण मास के िृिीय
सोमरार को कौहेश््र महादेर मंमदर
मे ्मदनभर श््द््ालुओ ्का िांिा लगा
रहा। इस दौरान मशर भकि्ो ्द््ारा
मरमभनन् ग््ामो ्से कांरर यात््ा लेकर
िलामभषेक एरं मरशेष पूिा अच्वना
मकया गया। मरधायक प््मिमनमध
अशोक साहू,मदनेश साहू सदसय्
िप,रसश्म रमा्व सदसय् िप,
भेदप््काश रमा्व, डा के के साहू और
हेमू सोनकर ने िलामभषेक एरं
पूिा अच्वना कर क््ेत््रामसयो ्की
सुख,समृम््द,खुशहाली की मंगल
कामना की। ग््ाम असोगा, बोरेद्ा,
रानीिराई, मडडग्ा, चूलगहन,
िरराय, भंसूली, मनपानी, औसर,
डीघारी, सेमरा और मसलघट समहि
अंचल के श््द््ालु बडी् संखय्ा मे्
शाममल हुए।
जीिन दीप सवमवत की
बैठक मे् हुए कई वनण्सय

पाटन। प््ािममक सर्ासथ्य् केनद्््
रानीिराई मे ्मंगलरार को िीरन
दीप समममि की सामानय् सभा रखी
गई। मिससे कई मनण्वय मलए गए।
मुखय् रप् से डॉकट्र सुब््ि नंदी,
िनपद सदसय् रसश्म रमा्व , सरपंच
सतय्नारायण मटकमरहा और शय्ाम
सुंदर महररानी के उपसस्िमि मे ्इस
बैठक मे ्कई मनण्वय मलए गए। िैर
मचमकतस्ा अपमशष्् छि््ीसगढ.्
पया्वररण संरक््ण मंडल 5/32
बंगला मभलाई मिला दुग्व (छ.ग.)
िैर मचमकतस्ा अपमशष्् के श््ेणीरार
िनन और मनपटान एरं िल टैकस्
की रामश का भुगिान करने 1 रष्व
हेिु अनुबंध मकया िाएगा। रही्
येलो रेड, बल्ू, बार कोड सट्ीकर
और सफेद पालीमिन क््य मकए
िाएंगे। इसी िरह अनय् सामान क््य
मकए िाएंगे। मबिली मबल, फायर
सेफटी और कमप्य्ूटर मससट्म पर
भी चचा्व हुई। रसश्म रमा्व ने ग््ाम
असोगा के सर्ासथ्य् केद््् मे ्पया्वपि्
दराएं रखे िाने की बाि कही।
बैठक मे ्भेद प््काश रमा्व, रामेश््र
बंिारे , रािेश मसनह्ा और शत््ुघन्
मारकंडेय उपसस्िि िे। इस दौरान
असप्िाल की वय्रसि्ा को लेकर
मरचार मरमश्व हुआ और मरीिो ्को
अमधक से अमधक सुमरधा देने सभी
ने सहममि ििाई।

रायपुर, गुर्िार, 31 जुलाई 2025 13वभलाईharibhoomi.com
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दुगव् मिला अंिगव्ि नगर पामलका पमरषद
अमलेश््र क््ेत्् के राड्व क््मांक 05 ग््ाम
खुडम्ुडा् मे ्शराब दुकान खोलने की प््म््कया
मफर से शुर ् होने से ग््ामीणो ् और सि्ानीय
िनप््मिमनमधयो ् मे ् आक््ोश है। पूर्व मिला
पंचायि सभापमि एरं छाया नगर पामलका
अधय्क्् मोनू साहू ने कहा मक यह राड्व गुर्
घासीदास बाबा के नाम से है मिसमे ्शराब िो
कय्ा मांस मछली भी नही ् मबकना चामहए।

उनह्ोन्े कहा मक 09 महीना पहले मररोध
प््दश्वन के बाद इस शराब दुकान को सि्मगि
मकया गया िा, लेमकन अब मफर से इसे
खोलने की कोमशश की िा रही है।

उनह्ोन्े कहा मक सि््ा पक्् के नगर
पामलका के िनप््मिमनमधयो ् ने दो बार पी
आई सी बैठक और सामानय् सभा बैठक
की, लेमकन शराब भट््ी खोलने के मररोध
मे ् प््स््ार पामरि नही ् कर पाए। इससे
नगररामसयो ्मे ्आक््ोश बढ ्रहा है। नगर मे्
भािपा की सरकार है म््िपल इंिन की
सरकार होने के बाद भी नगर मे ् कोई
मरकास की बाि अभी िक नही ् हो पाई है
नगर पामलका गमठि होने के पि््ाि

ितक्ालीन मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल ने
आगामी 20 रषव् के मरकास को लेकर के

आधारमशला रखी िी और करोडो् ्रप्ए की
घोषणा की िी िो आि ठंडे बस्े् मे ् है।

सि््ा पक्् के सि्ानीय िनप््मिमनमध आि
शराब भट््ी खुलराने के मलए अनुममि
प््दान कर रहे है।् नगर के प््िम नागमरक को
इसकी िानकारी नही ्होने की बाि कही िा
रही है िो बहुि ही अशोभनीय है। 

उनह्ोन्े कहा मक नगर पामलका के मुखय्
कायव्पालन अमधकारी को भी इस बाि की
िानकारी िी। यमद िनप््मिमनमध को मालूम
नही ् है िो नगर पामलका के मुखय्
कायव्पालन अमधकारी ने  ही नगर मे ्शराब
भट््ी खोले िाने की मंिूरी को गोपनीय
रखा। मिस पर सि््ा पक्् के सि्ानीय
िनप््मिमनमधयो ् पर सराल उठिा है।
आमखर इनको इसकी बाि की िानकारी
कय्ो ्नही ्या नही ्दी है। 

िब नौ महीना पहले शराब दुकान
खुलने राले िे िब मररोध के बाद और
पामलका चुनार को देखिे हुए सि्गन
आदेश मौमखक रप् से मदया गया िा।
उनह्ोन्े कहा मक ग््ामीणो ् और सि्ानीय
िनप््मिमनमधयो ् का मररोध इस बाि का
प््िीक है मक रे अपने क्े्त्् मे ् शराब की
दुकान नही ्चाहिे है।् अब देखना यह है मक
प््शासन और सरकार इस मुद्े् पर कय्ा
मनणव्य लेिी है। सि्ानीय सि््ा पक्् के
िनप््मिमनमधयो ् का कय्ा भूममका होिी है।
उनह्ोने कहा मक ग््ामीणो ् के मररोध के
बारिूद अगर शासन प््शासन यहां शराब
भट््ी खोलिा है िो उसे िनाक््ोश का
सामना करना पड्ेगा।

ग््ामीणो् ने कहा-गुर् घासीदास बाबा के नाम
िाले िाड्स मे् वबल्कुल नही् चावहए िराब भट््ी

आक््ोश : खुड्मुड्ा मे् शराब दुकान खोलने की तीखी प््ततत््कया

िराब दुकान की मंजूरी देने िालो् पर उठे सिाल

श््ी साजा राउत मंवदर मे् 20 गांिो् से लोग पहुंचे कोव्िया

कांवर्ियो् का रवशाल जत्था रनकला जलारभषेक किने  
हरिभूरि न्यूज :ननकट््ी

सारन के िीसरे सोमरार को मशरधाम कोमड्या के
' भुइं फोड ्मशर जय्ोमिमल्िग् ' मे ्िलामभषेक करने
केसमरया रस्््् पहने कांरमड्यो ्के कई िति्े बािे
गािे के साि बडी् संखय्ा मे ् पहुंचे । प््मुख
आकष्वण श््ी सािा राउि मंमदर िेररा मसरसा से
आकष्वक झामकयो ्के साि आए हिारो ्मशरभकि्
कांरमड्यो ्का रहा l यहां  मालूद, बेलौदी, समोदा,
मचखली, इंमदरा नगर, कुटेलाभांठा, खपरी,
मसरसाखुदव्, िेररा, भटगांर , कचांदुर, ढौर,
नरािमरया , बामसन, करंिा मभलाई, झेझ्री,
बोडेगांर, अरसनारा, ररेलीडीह, ननकटठी के
कांरमड्यो ् के मरशाल िति्े मरमरध आकष्वक
झाँमकयो ् के साि मनकले।  िय महामाया झांकी
पमररार नागपुर (महाराष््््) , अिय बाल समाि
बघरा सरिाि, चलिी मफरिी झांमकयां - दो
मरशाल नंदी की चमलि झांकी, साई ्िोन डी िे,

मनोि डी िे खैरागढ,् वह्ी एस िोन डी िे
मसरसाखुद्व, धामम्वक झांमकयां - केदारनाि मंमदर
झांकी, मरशाल मशरमलंग झांकी, बाहुबली हनुमान
िामरंि रानर राि झांकी बैनर डी िे, बािा गािा
के साि पहुंची । सभी श््ी सािा राउि मंमदर से
िुड्े मशरभकि् िे।मन मोहक झामकयो ् के साि
भवय् कांरड ् याम््तयो ् का रास््े के कई गारो ् मे्
मुमखया समहि ग््ामीणो ्ने सर्ागि मकया। गांर मे्
उतस्र का माहौल रहा । मशर मंमदर और  मंमदर

प््ांगण कांरमड्यो ् से भरा िा। बोल बम के नारे से
गुंिायमान िा। इस मदवय्, ऐमिहामसक, अद्््ि
निारे को देखने गांर उमड ्पडा् िा। कलाकृमि से
सम््िि कांरड ्और कांरमड्यो ्के पोशाक मन को
भा रहे िे । यात््ा माग्व मे ्केरल रे ही निर आ रहे
िे l सडक के पास के मुखय् द््ार से बहुि पहले
दश्वनामि्वयो ्की दुहरी लंबी किार घंटो ्लगी रही ।
मशरमलंग दश्वन पूिन अमभषेक करने का क््म
सबेरे से देर शाम िक चलिा रहा। 

हरिभूरि न्यूज :अंडा

दुग्व ग््ामीण मरधानसभा क््ेत्् अंिग्वि ग््ाम मिरगा
सस्िि शासकीय उच््िर माधय्ममक मरद््ालय
पमरसर मे ्दाऊ कुम््ी सर्ग््ीय पय्ारे लाल बेलचंदन
पूर्व मरधायक धमधा,खेरिा की ियंिी मनाई गई।
काय्वक््म मे ्दुग्व ग््ामीण मरधायक र राजय् ग््ामीण
एरं अनय् मपछडा् रगव् क्े्त््
मरकास प््ामधकरण उपाधय्क््
लमलि चंद््ाकर र अनय्
अमिमियो ्ने सर्. बेलचंदन की
प््मिमा पर मालय्ाप्वण कर उनह्े्
श््द््ासुमन अमप्वि मकया ििा
उनके द््ारा मकए गए सामामिक
योगदानो ् को सम्रण मकया।
मरद््ालय पमरसर मे ् ‘एक पेड्
माँ के नाम’ अमभयान के
अंिगव्ि गुलमोहर पौधा
लगाकर पया्वररण संरक््ण का संदेश
मदया।काय्वक््म मे ् कक््ा 10 री ् की छात््ा भारिी
साह ू 95% एर ं 12री ् की भनेशे््री साह ू 85% को
प््िीक मचहन् भेट् कर समम्ामनि मकया। मरद््ालय
की सर्चछ्िा दीदी श््ीमिी रसीदा मनषाद को भी
समम्ामनि मकया गया। इस अरसर पर दगु्व ग््ामीण
मरधायक लमलि चदं््ाकर न े िीरनी पर प््काश
डालि ेहएु बिाया गाधंीग््ाम क ेनाम स ेप््खय्ाि ग््ाम

मिरगा मे ् सर्ः पय्ारलेाल बलेचदंन क े निेतृर् मे्
सर्ितं््िा परू्व स े सरेादल का गठन हआु िा।
सरेादल द््ारा ग््ामरामसयो ् क े श््मदान स े नदी के
धार पमररि्वन, समाचार कनेद््् मनमा्वण, कुआं,
समचरालय का मनमा्वण कर इमिहास रचा गया। इस
अरसर पर प््मखु रप् स ेगोपनेद््् मकशोर बलेचदंन
कलुशे््री दरेागंन मिला पचंायि अधय्क््, राकशे
महररानी मिला पचंायि उपाधय्क््, दाममनी साहू
िनपद सदसय्, धमसया राम सरपचं, मलकशे््र

दशेमखु मडंल अधय्क््, डीलशे साह ू महामतं््ी,
मकुशे बलेचदंन मरक््ी ममश््ा भपूेद््् बलेचदंन
भागरि पटले सरपचं, प््ाचाय्व रामटके े यरुराि
दशेमखु मटकशे््र दशेमखु सखुदरे दरेागंन कलप्ना
दशेमखु मरनय कमुार दरेमसहं ठाकरु सोसाइटी
अधय्क््, नोममन खटुले सरपचं, बसिंी कौशल
मगररर साह,ू सखुीि राम, मनन्लूाल साह,ू धनशय्ाम
दशेमखु, नदंकमुार एर ंदगुा्व चौधरी सरपचं समहि
बडी् सखंय्ा मे ्ग््ामरासी उपसस्िि ि।े

भिलाई। संसि्ा फायर, सेफट्ी एरं
मडिासट्र मैनेिमेट् इंसस्टट्ू्ट मनिी
ससंि्ान, मभलाई, मानय्िा प््ापि् सकू्््म लघु
मधय्म उद््म मतं््ालय सीटीआर, लमुधयाना,
पंिाब एरं आरर एिुकेशनल एरं
एमप्ल्ोयेमेट् मरसचव् आग्े्नाईिेशन से
सबंमंधि ह।ै गि रष्व सत्् 2024-25 फायर
सफेट्ी प््मशक््ण प््ापि् छात््-छात््ो ्को नागेद्््
मसहं, मिला कमाडंेट्, असन्नशमन मरभाग
दगु्व क ेद््ारा सफल छात््-छात््ाओ ्को प््माण पत्् का मरिरण मकया गया और इस मौक ेपर छात््-छात््ाओ ्को असन्नशमन
और सरुक््ा प््बधं मे ्आन ेराली चनुौमियो ्का सामना करि ेहएु दशेमहि और िनमहि क ेकाय्व मे ्सभी की रक््ा करिे
हएु अपनी सरेाए ंदने ेक ेगणु को छात््-छात््ाओ ्मे ्साझा मकया। इस अरसर पर काय्वक््म क ेअधय्क््िा करि ेहएु साधना
टीरी चनैल लमलि साह ूसमाचार बय्रूो दगु्व क ेद््ारा प््मशक््ण क ेउपरािं नौकरी प््ापि् कर चकु ेछात््ो ्का फायरमनै और
इडंसम्््ियल सफेट्ी ऑमफसर मे ्चयन होन ेपर उनको समम्ामनि मकया गया। इस काय्वक््म की िानकारी दिे ेहएु ससंि्ा
क ेमखुय् प््बधंक रमर सोनी िनसपंक्क मनोि ठाकर,े ि््नेर शत्् ुलालहन धनकर, िपन कमुार मरश््ास क ेद््ारा ससंि्ा
की िरफ स ेनागेद््् मसहं मिला कमाडंडे दगु्व और साधना टीरी चनैल लमलि साह ूसमाचार बय्रूो दगु्व को सम्मृि मचनह्
और पषुप्माला द््ारा समम्ामनि मकया गया। इस काय्वक््म को सफल बनान ेमे ्उनका आभार वय्कि् मकया गया।

वबजनेस साइट 
आेम ज्िेलस्स को ग््ाहको् का वमल रहा बेहतर प््वतसाद 

भिलाई। शहर के हद्य सि्ल इंमदरा माक््ेट म््पया श््ृंगार सदन के सामने शॉप नंबर
64बी मे ्सस्िि ओम जर्ेलस्व दुग्व अपने ग््ाहको ्के महिो ्के मलए हमेशा प््मिबद्् है।
िहां आपको ममलिा है भारि सरकार द््ारा huid पास टोटल  हॉलमाक्क के गहनो्
का मरशाल रेि् उपलबध् है| मिसमे ्नये र पुराने ग््ाहको ्को 100 प््मिशि संिुष््ी
मनम््िि होकर गहने खरीद सकिे है|् साि ही गहनो ् मे टूट फुट की 2 साल की
मरपेमरंग फ््ी की सुमरधा उपलबध् है। मनपसंद  कलातम्क ज़ेरर,   ग््ाहको ्के  रप्यो्
के अनुरप् कम कीमि से जय्ादा क़ीमि पर एक से एक नई नई मडिाइन उपलबध्
रहिा है, मदराली र शादी मरराह के सीिन को देखिे हुए लाइट रेट से अमधकिम
रेट की जर्ेलरी मे ् सोने के नेकलेस, झुमका, बाली, एमरंग टॉपस्, रानी हार,
चोकर.चांदी मे ् पायल कमरबंद, बािूबंद मबमछया, ऑल सोने चांदी की एक से
बढकर एक रैरायमटयो ्का नई-नई मडिाइन का मरशाल रेि् उपलबध् है। रही ्दूलह्े
दुलह्न के मलए खास टूर बैग, इमप्ोट््ेनट् रॉच, मििना सोना उिना चांदी फ््ी ग््ाहको्
की ितक्ाल मगफट् मदया िािा है। क़ीमि भी सबसे कम चीप दर पर गहने प््दान मकया िा रहा है और भी मरशेषिाएं
प््दान की िािी है। िैसे �अपने पुराने सोने को नये िैसे बनाए रो भी मबना नुकसान के मबना रिन कम हुए ितक्ाल,
पुराने सोने चांदी की 100 प््मिशि मूलय्ो ्के साि रापसी, �पुराने सोने-चांदी का ितक्ाल मरपेमरंग, �मंगलसूत्् गुिायी
0 चाि््ेबल पर, �मकसी भी गोलड् के गहने पर 100 प््मिशि रापसी, �हमारी संसि्ान मे ्मकसी भी प््कार के गहने, िेररो्
का पेमेट् घर से करने की सुमरधा उपलबध्, �सभी प््कार की चेक सर्ीकार मकए िािे है,् आल एटीएम, डेमबट, के््मडट
काड्व सर्ीकार मकये िािे है,् भारि सरकार द््ारा प््मामणि 916.(22c )833(20c)750(18c )टोटल हॉलमाक्क की
गहने की भरपूर रेि् उपलबध्,  �हर दस हिार की खरीदी पर चांदी की मूमि्व फ््ी, हमारी संसि्ान ग््ाहको ्को अचछ्ी
कर्ामलटी र गुणरि््ा की सुमरधा प््दान करने के मलए प््मिबद्् है।

इंडव्सट््यल सेफ्टी ि फायरमैन प््विक््ण का प््माण पत्् वितरण

n शासन पंंशासन का तकसी िी संंर
पर जाकर तिरोध करने उिारं है
गंंामीण, शराब िटंंी का तिरोध जारी
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शासकीय महामरद््ालय िामगांर
आर मे ् कारमगल मरिय मदरस पर
मरद््ामि्वयो ् ने सुनी युद्् मे ् मरिय
गया। राष्््् प््िम के
संकलप् से दी
श््द््ांिमल। लगाया
एक पेड ् कारमगल
शहीदो ्के नाम। शहीद डोमेश््र साहू
शासकीय महामरद््ालय िामगांर
आर मे ्कारमगल मरिय मदरस कुछ
िरह से मनाया गया। महामरद््ालय
की प््ाचाय्व डॉ. मशखा अग््राल के
माग्वदश्वन मे ्शहीद डोमेश््र के जय्ेष््
भ््ािा चूरामन साहू, उनके सहयोगी
एकस् आम््ी समर्वस मेन लोमश
यादर, ओपी साहू, सीके साहू की

उपसस्िमि मे ् कायव्क््म हुआ।
काय्वक््म मे शहीदो ्को मौन रखकर
श््द््ांिमल दी गई। महामरद््ालय के
मरद््ामि्वयो,् अमधकामरयो ्कम्वचामरयो्
ने कारमगल शहीदो ् के साि शहीद

डोमेश््र के बमलदान
को भी याद मकया।
नेशन फसट्व् के
संकलप् को दोहरािे

हुए सभी से अपने कि्ववय्ो ्को पूरी
लगन से करने की बाि साझा की।
मरद््ामि्वयो ् ने देशभसक्ि गीिो ् और
रीरिा के नारो ् से माहौल को
िोशपूण्व बना मदया। भारिीय सेना
से मरटायर छि््ीसगढ ् के सपूि
लोमश यादर और ओपी साहू ने युद््
के समय के अपने अनुभरो ् को
मरद््ामि्वयो ्से साझा मकया। 

सुनी कारवगल युद्् की विजय
गाथा, लगाए मां के नाम पौधे

सेनाभत््ी तैयावरयो् को लेकर दी जानकारी
पूवंव सैतनकों ने अगंननवीर, सेना मे  जनरल डंंूटी की परीकंंाओं  के साथ अनंय
पंंतियोगी परीकंंाओं हेिु तवदंंातंथवयों को गाइडेंस पंंदान तकया। अंि में कारतगल के
वीर शहीदों के नाम भी एक पौधा सुरकंंा की पंंतिजंंा के साथ लगाया गया। अपने
बीच मेडल और वदंंी धारण तकए वीरों को देख नव पंंवेतशि तवदंंातंथवयों ने उनके
साथ सेलंफी लेकर अपना उतंसाह पंंकट तकया। इस अवसर पर डॉ. अरंणेंदंं
तिवारी, जया रानी, शंंदंंा, जानकी, तदवंया, अतनल, पंंवीण, सतरिा, खुशी, ईशा,
नीिा, तलतलमा सतहि अनंय मौजूद थे। 

n राषंंंं पंंथम के संकलंप से
दी शंंदंंांजतल

जयंती पर याद वकया स्ि. बेलचंदन का योगदान

n तिदंंालय
पतरसर में
एक पेडं मां
के नाम
अतियान
चलाकर
तकया
पौधारोपण

हरिभूरि न्यूज :उतई

िय बिरंग दल सप्ोरस््व कल्ब,युग युरा युगांिर
उतक्ष्व समममि और ग््ाम पंचायि मचांदुर के
संयुकि् ितर्ाधान मे ् हमरयर हरेली महोतस्र
अंिग्वि कबड््ी, गेडी दौड,कुस््ी दौड,मटका फोड
आमद काय्वक््म हष््ोलल्ास के साि मकया गया।
मिसमे ्सर्व ग््ामीणो ्की सहभामगिा रही। साि ही
मरियी मखलाडियो ् को पुरसक्ृि मकया गया।
कबड््ी प््मियोमगिा मे ्मे ्कुल 38 टीम भाग मलये
मिसमे ्प््िम मिरारी,म््दिीय उिई,िृिीय मचांदुर
र चिुि्व सोढ  रही सभी मरिेिा टीमो ्को  मशलट्
र नगद  पुरस्क्ार मदया गया । मखलामड्यो ् को
संबोमधि करिे हुए पूर्व गृहमंत््ी िाम््धर्ि साहू ने
कहा मक खेल सर्सि् िीरन की कुंिी है।
मनयममि रप् से खेल खेलना, भले ही रह कम
मात््ा मे ्ही कय्ो ्न हो, अचछ्े सर्ासथ्य् की कुंिी है।
आयोिन समममि ने कबड््ी मेट की मांग की मिसे
पूर्व मंत््ी ने सहििा से सर्ीकार मकया। 

कायव्क््म मे ् प््मुख रप् से पूरव् गृहमंत््ी
िाम््धर्ि साहू,मिला पंचायि सदसय् श््धद्ा
साहू,पूरव् सभापमि योमगिा चंद््ाकर,िनपद
सदसय् ढालेश साहू,सरपंच संघ अधय्क्् ग््ामीण
प््धान युगल मकशोर साहू,समचर धारेन कुमार
देरांगन,सरपंच  संघ उपाधय्क्् धम्े््द््
बंिारे,सरपंच घुघसीडीह लमलिा,सरपंच मरसामा

खेल संवसंथ जीवन की कुंजी: िामंंधंवज

रोशन लाल साहू, उपसरपंच दुषय्ंि साहू,पंच असलम
खान,गणपि साहू,महमूद खान,मंशाराम साहू,अशोक
साहू,गोपाल साहू,मनोि गोसर्ामी,लोकेश साहू,भारिी
यादर,शैल देरांगन, कौमशलय्ा साहू,मचिेश््री साहू,गायत््ी
साहू,सीिा मनषाद,कमलंदरी देरांगन,उि््रा गोसर्ामी,आशा
पटेल,दुरपि मनषाद,गीिा पटेल,लेखन साहू,पूमण्वमा
साहू,समरिा साहू,मबंदा साहू,सीमा देरांगन, ग््ामीणिन सुखराम
पटेल, मंिराम यादर,बलराम मनम्वलकर,रोमहि चंद््ाकर,नंद
कुमार गिपाल,रणमि साहू, अमनल कुमार साहू,कृषण्ा
साहू,मडलेश््र मनषाद,चाँद खान,मनरंिन रािपूि,सौरभ
रािपूि,पूरव् सरपंच मदलीप साहू,गिेद््् साहू,रमरशंकर
गोसर्ामी,िोरण लाल साहू,िसलोक साहू,रोशन साहू,अमरीश
साहू,रीरेद््् साहू,प््काश मनषाद,मरश््नाि साहू,िानमसंह
साहू,प््ेमलाल देरांगन, रेमन पटेल आमद उपसस्िि िे।

n मचांदुर में खेल पंंतियोतििा समंपनंन 
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पूरव् सैमनक संघ से मुलाकाि -अिव्ुंदा
िहसील अंिग्वि  ग््ाम देरगहन मे ् मकसान
लोकेद््् साहू सर्यं द््ारा बनराई गई 18 शहीदो्
की प््मिमा अनाररण की मांग पर सहयोग हेिु
बालोद पहुंचकर पूरव् सैमनक संघ मिला
बालोद के पदामधकामरयो ् से मुलाकाि की।
मरमदि हो मक मपछले दो सालो ्से लोकेद््् साहू
शहीदो ् की प््मिमा अनाररण का प््यास कर
रहे है,् इस हेिु उनके द््ारा मुखय्मंत््ी
काया्वलय, मिला प््शासन, एरं प््धानमंत््ी
काया्वलय मदलल्ी मे ्पत्् वय्रहार मकया गया
है। मपछले रष्व शहीद पमररार द््ारा कांकेर

सांसद भोिराि नाग एरं भािपा संगठन के
बड्े पदामधकारीयो ् से मुलाकाि कर प््मिमा
अनाररण मुखय्मंत््ी के हािो ्कराने की मांग
की िी। अमखल भारिीय पूर्व सैमनक सेरा
पमरषद मिला बालोद अधय्क्् नंदमकशोर साहू
उपाधय्क्् देरेनद््् डडस्ेना एरं अनय्
पदामधकामरयो ् ने हर संभर सहयोग हेिु
आश््स्् मकया। उनका कहना है मक शहीदो्
की शहादि का समम्ान करना सर््ोपमर है।

वनषाद समाज का हरेली
महोत्सि 2 को, चल रही तैयारी 

भिलाई। छि््ीसगढ ् मनषाद केरट समाि मभलाई नगर
पमरक््ेत्् ममहला प््कोष्् द््ारा हरेली महोतस्र 2 अगस्् को
कोहका मभलाई केनद्््ीय छात््ारास मनषाद भरन मे ्मनाया
िाएगा। इसकी िैयारी िोरो ्से की िा रही है।इस अरसर
पर ममहलाओ ्र बच््ो ्के मलए कुस््ी दौड,् युराओ ्के मलए
गेडी् दौड ्और बुिुगो ्के मलए नामरयल फेक् प््मियोमगिा
होगी। इस खेल मे ् भाग लेने राले प््तय्ेक प््मिभागी को
इनाम रामश और प््िीक मचनह् प््दान की िाएगी। काय्वक््म
मे ्मुखय् अमिमि कोमल देर मनषाद राष््््ीय संगठन महामंत््ी
अमखल भारिीय आमदरासी कशय्प कहार मनषाद भोई
समनर्य समममि मौिूद रहेग्े। इसके अलारा मिला अधय्क््
मनषाद समाि डॉ घनशय्ाम मनषाद, मरमशष्् अमिमि मगररर
बंटी साहू सभापमि, मभलाई नगर पामलका मनगम ममहला
प््कोष्् अधय्क्् संिोषी मनषाद और  युरा अधय्क्् मबरेद्््
कुमार मनषाद आमद उपसस्िि रहेग्े।

देवगहन में शहीदों की पंंतिमाओं
को दो साल से अनावरण की पंंिीकंंा 

प््धान पाठक को विदाई

अडंा शासकीय पूरव् माधय्ममक
शाला चंदखुरी मे ् प््धान पाठक
बाबूराय साहू की सेरामनरृम््ि पर
समम्ान र मरदाई समारोह का
काय्वक््म रखा गया । अमिमियो ् ने
बाबूराय साहू प््धान पाठक को पुषप्
गुचछ् भेट्कर शाल एरं सम्ृमि मचनह्
भेट्कर समम्ामनि मकया। इस
काय्वक््म के मुखय् अमिमि आशा
मरक््ी ममश््ा मिला पंचायि सदसय्,
कमरिा ठाकुर सरपंच, खेमलाल
चंद््ाकर, भूपेनद््् आमद उपसस्िि िे।
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खबर संक््ेप
श््ी राधाकृष्ण मंमदर
नेहर् निर मे् भािवत
कथा आज से
भिलाई । श््ी बांके भबहारी
चैभरटेबल ट््सट् नेहर ्नगर द््ारा 31
रुलाई से  6 अगस्् तक रािा
कृषि् मंभदर नेहर ्नगर ईसट् मे्
श््ीमद िागवत किा का आयोरन
भकया रा रहा है। किावाचक मां
चैतनय् मीरा के द््ारा किा का
वाचन रोर दोपहर 3 से शाम 6
बरे तक होगा। िंडारी प््साद
भवतरि 6 अगस्् को दोपहर 1 बरे
से होगा। सव्ागतोनस्ुक संरय
र्ंगटा, बंशी अग््वाल मनीत रैन,
मनोर देवरभलया, अनूप बंसल,
अभनल अग््वाल, भदलीप अग््वाल
व भवकास भसंघल है।्
सेवामनवृत््  कम्मडयो् का
मवदाई समारोह आज
भिलाई। भिलाई इसप्ात संयंत्् की
सेवा से रुलाई  माह मे ् 91
कम्जचारी सेवाभनवृत्् हो रहे है।् इनमे्
खदान भबरादरी के सदसय्ो ्सभहत
14 काय्जपालक व 77 गैर–
काय्जपालक शाभमल है।् सेवाभनवृत््
हो रहे काय्जपालको ्के भलए  भवदाई
समारोह का आयोरन आर इसप्ात
िवन लस्ित भनदेशक प््िारी
सिागार मे ्भकया रायेगा।   गैर–
काय्जपालको ्को भिलाई भनवास मे्
आयोभरत काय्जक््म मे ्भवदाई दी
राएगी। सेवाभनवृत्् होने वाले
काय्जपालको ्मे ्सीरीएम रारीव
कुमार श््ीवास््व, रीएम सुिीर
सोरते, महाप््बंिक सेवाराम
रटरेले, अभतभरतत् मुखय् भचभकनस्ा
अभिकारी डां. नोहर भसंह ठाकुर,
महाप््बंिक शय्ाम नारायि भसंह,
डीरीएम सुनील कुमार, एरीएम
मोहमम्द आभरि खान, मृदुल कुमार
श््ीवास््व,  राभरल कुमार रिदीवे,
दीपांकर कुमार मरूमदार, रार
कुमार शुतल्ा, रीएम वी पभ््िनी
कुमार, वभरष्् प््बंिक बीरेद््् कुमार
भसंह तिा उप प््बंिक अभनल
कुमार िुले शाभमल है।्
बसेट् वार्ड, सक्लू और कॉलजे
का मकया जाएिा चयन 
भिलाई। नगर पाभलक भनगम
भिलाई मे ्सव्चछ् सव््ेक््ि 2025
की तैयारी के भलए सव्चछ् वाड्ज,
सव्चछ् सक्ूल और सव्चछ् कॉलेर
का चयन भकया राना है। इसके
भलए भनगम एक प््भतयोभगता
आयोभरत करेगा। इस प््भतयोभगता
मे ्िी प््िम, भ््दतीय और तृतीय
आएगा। उस वाड्ज, सक्ूल और
कॉलेर को भरवॉलट्वंग अवाड्ज भदया
राएगा। प््भतयोभगता का आयोरन
प््नय्ेक 2 माह मे ्भकया राएगा।
इसमे ्वाड््ो,् सक्ूलो ्एवं कॉलेरो्
का मूटय्ांकन सव्चछ् सव््ेक््ि के
मापदंड के अनुसार सव्तंत््
एनरीओ के माधय्म से भकया रा
रहा है। आयुतत् रारीव कुमार
पांडेय ने इसे लेकर सिी सक्ूलो ्के
प््चाय््ो की मीभटंग ली। इसमे्
सहायक भरला भशक््ा अभिकारी
सभहत अनय् लोग मौरूद रहे। 

रवमल शंकर झा :रभलाई

मोहमम्द रिी की यादे ्आर िी भिलायंस के
रहन मे ्है। रिी ने छग भिटम् के गीत झन
मारो गुलेल की िी भरकाभड्िग् की िी। हां तुम
मुझे यूं िुला ना पाओगे... रब किी िी सुनोगे
गीत मेरे, संग संग तुम िी गुनगुनाओगे...,
चाहूंगा मै ्तुझे सांझ सवेरे, आवार मै ्ना दूंगा..
रैसे हरारो ् सुरीले गीतो ् से देश दुभनया के
करोड़ो् ्संगीत प््ेभमयो ्के भदलो ्पर रार करने
वाले सुप््भसद्् पा््श्ज गायक मोहमम्द रिी को
हमसे भबछड़्े 45 बरस हो गए। लेभकन लगता
ही नही ्भक वे आर हमारे बीच नही ्है। शहर
के लोगो ् को यह रानकर सुखद आि््य्ज हो
सकता है भक सुरो ् के सरतार का इसप्ात
नगरी सभहत छत््ीसगढ़ ्से गहरा नाता रहा है।
करीब 50 साल पूव्ज भिलाई आते आते रह गए
रिी साहब ने आभखरकार दस साल बाद
अपनी मखमली आवार से िौलाभदयो ् का
भदल लूट भलया िा। कलाकारो ् और उनके
िैन के रेहन मे्ं उनके भिलाई की िड़क्न
दटल्ी रारहरा मे ्हुए आभखरी यादगार शो की
यादे ् वष््ो ् बाद आर िी तरोतारा है।् 31
रुलाई को उनका भदला का दौरा पड़न्े से
भनिन हुआ िा। भिलाई के कलाकार आर
िी उनह्े्ं याद करते है।्

रभलाई की धड्कि दल्ली मे् सुरो् के शहंशाह रफी िे जीता था संगीतप््ेरमयो् का रदल
स्मृमत िेर : 31 जुलाई 1980 को मदल का दौरा पड्ने से हुआ था मनधन, आज भी यादे् ताजा

मभलाई बुलाने के मलए मकया
िया भरसक प््यास
सले का वसरमौर वभलाई

इसप्ात सयंतं्् क ेकारण औद््ोवगक तीथ्ड को
यह गव्ड हावसल ह ैवक यहा ंबालीवडु की
कई हव््सयो ्की जलवानमुाई हो चकुी ह।ै
पा््श्ड गायक मकुशे स ेलकेर सोन ूवनगम
तक अनके गायक अपन ेगीतो ्स ेलोगो ्का
वदल जीत चकु ेहै।् तरनन्मु ए बादशाह मो.
रफी को वभलाई बलुान ेकी सगंीत प््वेमयो्
की साध भरसक प््यास क ेबाद भी परूी ना
हो सकी। अपन ेअजीम गायक क ेस ेरब्र्
होन ेका उनका यह सपना इसप्ातनगरी मे्
तो नही,् बीएसपी की खवननगरी
दलल्ीराजहरा मे ्कछु साल बाद परूा हआु।
शहर क े लोग आज भी इस यादगार शो को
यादकर भावववभोर हो जात ेहै्।ं  आयोजन
स ेजडु् ेलोग व कलाकार बतात ेहै ्वक 1974-
75 मे ्वकसी चवैरटी क ेवलए मो. रफी के
लाल मदैान पावरहाउस वभलाई मे ्सट्जे शो
की तयैारी थी। लवेकन पहले वरकावड्िग् मे्
ववलबं वफर अचानक आपातकाल लगन ेसे
उनका काय्डि््म रद्् करना पडा् था। 

मोहमम्द रफी ने
छत््ीसिढ्ी मफलम् घर द््ार
क ेतीन िीतो ्को मदया सव्र

26 अप््ैल 1980 को दलल्ी राजहरा मे्
हुआ पा््श्ड गायक मो. रफी के जीवन
का आवखरी शो कई माएनो ्मे ्यादगार
था। कलाकारो ्के मुतावबक अलप्वृव््ि से
पड्े अकाल के पीवड्तो ्व असप्ताल
वनमा्डण के वलए दलल्ी के प््वतव््षत
वय्वसायी शांवतलाल जैन आयोजन
सवमवत गठन की पहल की। इतना ही
नही ्रफी को शो के वलए तैयार करने मे्
भी उनका योगदान रहा। मुंबई मे ्उनके
आवफस के वनकट बालीवुड के मशहूर
तलवारबाजी सट्ंट अवभनेता पी जयराज
का घर था जो शांवतलाल जैन के साथ
रफी के भी वमत्् थे। जैन ने जयराज के
साथ जब रफी से असप्ताल व अकाल
पीवड्तो ्के वलए दलल्ी मे ्शो के वलए
आने का आग््ह वकया तो सद््ी जुकाम से
पीवड्त होने के बाद भी सामावजक उद््ेशय्
सुनकर रफी सहर्ड तैयार हो गए थे।
शंकर जयवकशन नाइट के नाम से हुए
इस शो मे ्मोहमम्द रफी व वततली उडी्
फैन गावयका शारदा, गायक मनन्ा डे,
संगतीकार शंकर जयवकशन, अवभनेता
पी जयराज सवहत 12 गायक व अवभनेता
कलाकारो ्यादगार प््स््ुवत दी थी।

सीसीटीवी कैमरो् से की जा रही मनिरानी

एसएसपी िे रकया रेलवे स्टेशि का रिरीक््ण, कैमरे बढ्ािे रिद््ेश

हररभूरम न्यूज :रभलाई

राजय् सरकार न ेनगर पाभलक भनगम भिलाई
क ेरोन 1,2 व 3 क ेभवकास क ेभलए 9 करोड़्
11 लाख 51 हरार रप्ए की सव्ीकभृत दी ह।ै
इसकी रानकारी भमलत ेही िारपा नतेाओ ्मे्
मद को लान ेका श््ये लने ेकी होड़ ्मच गई ह।ै 

वशैाली नगर भविायक क ेमीभडया प््िारी
न ेप््से भरलीर रारी कर रानकारी दी ह ै भक
भविायक भरकशे क ेप््यास स ेनगरीय प््शासन
और भवकास संचालनालय छत््ीसगढ़्
सरकार ने वैशाली नगर भविानसिा के
अतंग्जत भवभिनन् वाड््ो ् मे ् भवकास काय््ो ् के
भलए 9 करोड़ ् 11 लाख 51 हरार रप्य े की
सव्ीकभृत दी ह।ै यह सव्ीकभृत भविायक भरकशे
सने क े प््स््ाव पर भमली ह।ै इसक े भलए
उनह्ोन् ेनगरीय प््शासन मतं््ी अरि् साव और
मखुय्मतं््ी भवषि्दुवे साय का आिार वय्तत्
भकया ह।ै 

भविायक भरकेश सेन ने बताया भक
वशैाली नगर भविानसिा क ेभवभिनन् वाड््ो ्के
भलए सड़क् डामरीकरि और पािव ेक ेभलए
उतत् राभश 15वे ् भवत्् आयोग क े भमभलयन
पल्स भसटी अतंग्जत सव्ीकतृ की गई ह।ै इस
राभश स े वाड्ज-4 नहेर ् नगर पवू्ज और नहेर्
नगर पभ््िम क ेडामरीकतृ माग््ो ्का उनन्यन,
वाड्ज-12 रानी अवतंी बाई कोहका भिलाई
भशक््क नगर, वॉलीवाल ग््ाउणड् क े आस-
पास एव ंईदगाह चौक स ेदाद ूसाह ूक ेघर तक

डामरीकरि माग््ो का नवीनीकरि, रोन 1
नहेर ् नगर वाड्ज-9 रारीव नगर क े भवभिनन्
सि्ानो ्मे ्डामरीकरि, वाड्ज-3 भवनोबा नगर मे्
मखुय् माग्ज स ेभवनोबा नगर मलुत्तिाम माग्ज के
दोनो ओर, रामचंद्् नसज्री से गायत््ी
भडपाट्जमेट्ल माग्ज एव ं सयूा्ज अपाट्जमेट् से
भशवारी चौक तक वकृ््ारोपि, वाड्ज-6 सरंय
नगर भशव मभंदर स ेरोशी चव्ाईस सेट्र तक
डामरीकतृ माग्ज का उनन्यन, वाड्ज-13 परुानी
बस््ी कोहका री 9 टावर स ेरारा गाड्जन एवं
साकेत नगर मे ् डामरीकरि मागज् का
नवीनीकरि, वाड्ज-20 वशैाली नगर मे ् भशव
मभंदर स े भवरय भतवारी घर क े सामन े तक,
भसिं ु िवन क े सामन े एव ं भ््तकोिा्ज पाक्क के

तीनो ् तरि सड़क् डामरीकरि, वाड्ज-25
रवाहर नगर एमआईरी लाइन क ेआस पास
माग्ज का डामरीकरि, रोन-2 वशैाली नगर
क््ते््ातंग्जत सड़क्ो ्का सिंारि (पचे) भरपयेर,
वैशाली नगर ईडबल्ूएस कॉलोनी मे्
ईडबल्एूस 215 स ेपोल नबंर 14/57 10 तक
डामरीकतृ माग्ज का नवीनीकरि, वाड्ज-14
शाभंत नगर मे ् सड़क् 23, 24, 25, 26 एवं
क््ास सड़क् और पोल नबंर 14/307 स ेपोल
नबंर 14/317 तक एव ंदशहरा मदैान हनमुान
मभंदर क े सामन े स े पोल नबंर 14/596 तक
सड़क् डामरीकरि, वाड्ज-29 वृदंा नगर मे्
पोल नबंर 29/326 स ेररंना दवेी भनवास होते
हएु चतैा मदैान तक डामरीकरि काय्ज, रोन-

3 क््ते््ातंग्जत 18 नवंर रोड क े शषे िाग मे्
डामरीकरि, रोन-3 अतंग्जत वाड्ज-36 शय्ाम
नगर अतंग्जत रलबेी चौक स े रारसि्ान
होटल तक डामरीकरि, नहेर ् नगर चौक,
सपुलेा चौक, चदं््ा मौया्ज चौक, पावर हाउस
चौक, खसु््ीपार चौक, छावनी चौक एव ंसयूा्ज
मॉल चौक मे ्माग््ो ्को लफेट् फ््ी करन,े नपाभन
भिलाई क््ते््ातंग्जत रामलु ट््भेचगं ग््ाउणड्, इदंू
आईटी सक्ूल के पीछे तिा कुरद्
एसएलआरएम सेट्र क े समीप पल्ाटंशेन
काय्ज, वाड्ज-11 िरीद नगर, सुदंर नगर, दबुे
डयेरी रनुवानी रोड क े पीछ े एव ं भलमह्ा
तालाब क ेचारो ्ओर पवेर बल्ॉक लगान,े वाड्ज
11 िरीद नगर मे्डामरीकरि शाभमल है।् 

9 करोड ्रप्ए की लाित स ेहोिा िहर
का मवकास, श््ेय लेने की मच रही होड् 

श््ेय की राजनीित : भिलाई के भिकास काय््ो् के भलए शासन से जारी हुई राभश

दल्ली राजहरा मे् मोहम्मद रफी की मखमली
आवाज ने बनाया था दीवाना

रफी के प््ेवमयो ्ने बताया वक इसके पूव्ड इसी तरह वभलाई मे ्अपने
जमाने के मशहूर गायक तलत महमूद का भी शो रद्् होते होते बच
गया था। पास बंटने के बाद तलद महमूद के यहां पहुंचने पर
आयोजक जब उपनस्थत नही ्हो सके तो अनय् संगीत प््ेवमयो ्ने आनन
फानन मे ्उनका अववसम्रमणीय शो नेहर ्हाउस मे ्कराया था।
लेवकन सुरो ्के सुलत्ान मो. रफी को यहां बुलाने का फौलावदयो ्का
सपना  5 साल बाद जब वभलाई की धडक्न दलल्ी राजहरा मे ्पूरा
हुआ तो इसप्ातनगरी सवहत अंचल के हजारो ्संगीतप््ेवमयो ्के वलए
वह कभी नही ्भूलने वाला काय्डि््म था। प््वसद्् वय्वसायी शांवतलाल
जैन द््ारा अकालग््स्् सहायता और वचवकतस्ालय वनमा्डण सवमवत के
बैनर तले  रफी की सुरमयी उपनस्थवत मे ्दलल्ी सक्ूल मैदान मे ्26
अप््ैल 1980 को हुए शंकर जयवकशन नाइट शो की यादे ्आज भी रफी
को करीब से सुनने वाले वभलाई के लोगो ्के वदलो ्मे ्तरोताजा है।्

छत््ीसिढ्ी मफल्मो् मे् दी अपनी आवाज
खूब पसंद मकए िए थे िीत

बकौल शंकरलाल देवांगन काय्डि््म मे ्बीएसपी के मैनेवजंग
डायरेकट्र वशवराज जैन सवहत लाखो ्लोग थे। 75 हजार दश्डक
तो वसफ्फ कुवस्डयो ्मे ्बैठे थे। रफी नागपुर से बीएसपी की इंपाला
कार से बाई रोड यहां पहुंचे थे और बीएसपी गेसट् हाउस मे्
ठहरे थे। सुबह 4 बजे तक हुए काय्डि््म मे ्उनह्ोन्े अपने गीतो्
व सहज मेलवमलाप  से सभी का वदल जीत वलया था।  कलाकार
नकुल महलवार बताते है ्वक  कवह देबे संदेश के बाद रायपुर
के वफलम् वनमा्डता वनद््ेवशत दूसरी छत््ीसगढी् वफलम् घर द््ार के
वलए भी मो रफी ने तीन वहट गाने गाए थे। सुन सुन मोर मया
पीरा रे, झन मारो गुलाल  और गोद्ा फुलगे मोरा राजा गीत
गया था। इस वफलम् की गीत रायपुर के प््वसद्् सावहतय्कार
हवर ठाकुर ने वलखे थे और दुग्ड के प््वसद्् वफलम् अवभनेता सव्.
वशवकुमार दीपक ने भी अवभनय वकया था।

दल्ली राजहरा मे् प््स््ुमत के तीन माह बाद चल बसे थे
मंजूला दास गुपत्ा संगीत सवमवत के सट्ार वसंगर ववनोद वमा्ड बताते है ्वक आक््ेसि्््ा

के उस सुनहरे दौर मे ्रफी के शो का आनंद लेने वभलाई सवहत
पूरे छग से लाखो ्लोग पहुंचे थे। आयोजक शांवतलाल जैने के वमत््
संगीतप््ेमी व ववरष्् भाजपा नेता शंकरलाल देवांगन बताते है ्वक
रफी के भवय् काय्डि््म के आयोजन के वलए  समाज सेवी
शांवतलाल जैन ने वय्ापक तैयारी की थी। उनके वय्नक्तगत खास

बुलावे पर ही मो. रफी यहां आए थे। उनका यह शो आवखरी था, कय्ोव्क 3 माह बाद 31
जुलाई 1980 को हद्याघात से वे चल बसे थे।

आरपीएफ का भी लॉकअप
मकया चेक

वनरीक््ण मे ्एसएसपी ने आरपीएफ थाने के
लॉकअप मे ्गेट पर जाली लगाने, आरपीएफ
डेसक् पर पुवलस कंि््ोल रम् का मोबाइल
नंबर अंवकत करने को कहा है। इसके
अलावा नशा करने वाले वय्नक्तयो ्को वचनन्हत
कर नशा मुनक्त केद््् भेजने और वजला पुवलस
द््ारा तैयार साइबर जागरक्ता, वजंगलस् को
सट्ेशन पर प््सावरत करने का वनद््ेश वदया है।
एसएसपी ने वजगजैग बेवरकेडस् की सराहना
करते हुए कहा वक वय्वसथ्ा को वजले मे ्भी
अपनाया जाने को कहा है। आरपीएफ व
जीआरपी  के वलए समय-समय पर साइबर
अपराधो ्पर जागरक्ता काय्डि््म आयोवजत
करने की भी आवशय्कता बताई है। वनरीक््ण
के दौरान एसएसपी ने कहा वक रेलवे सट्ेशन
जैसी संवेदनशील जगहो ्पर सुरक््ा के सभी
आयामो ्पर सघन काय्ड होना आवशय्क है।

पार्डदो् का कहना उनके प््यासो् से ममली रामि, मवधायक बता रहे उन्हो्ने मदलाई स्वीकृमत
नेता प््मतपक्् ने कहा सभी पार्डदो् की मांि को

सुना िया, प््स््ावो् पर ममली है स्वीकृमत
राजय् सरकार स ेसव्ीकतृ इसी ववकास की रावश को वदए जान ेपर
नगर वनगम वभलाई क ेनतेा प््वतपक्् भोजराज वसनह्ा न ेभी मखुय्मतं््ी
ववषण्दुवे साय और उप मखुय्मतं््ी अरण् साव को फसेबकु पर बधाई
दी ह।ै उनह्ोन् ेमीवडया मे ्प््से वरलीज जारी कर कहा वक हम सभी
पार्डदो ्की मागं पर और वनगम आयकुत् द््ारा भजे ेगए पत्् कमाकं
2075 एव ं2073 पर छत््ीसगढ ्सरकार क ेमखुय्मतं््ी ववषण् ुदवे साय व
माननीय उपमखुय्मतं््ी अरण् साव न ेसजं््ान वलया। उनकी अनशुसंा पर
नगर पावलक वनगम वभलाई क ेववकास काय्ड क ेवलए जोन 1,2,3 के
अतंग्डत 15 वे ्ववत्् आयोग क ेवमवलयन पल्स वसटी अतंग्डत प््स््ावो ्पर
911.51 लाख की सव्ीकवृत वमली ह।ै 

हररभूरम न्यूज :रभलाई

शहर के रेलवे सट्ेशन का भनरीक््ि करने
एसएसपी भवरय अग््वाल पहुंचे। इस
दौरान एएसपी अभिषेक झा रेल पुभलस
बल, रीआरपी के अभिकारीगि मौरूद
िे। रेलवे सट्ेशन की सुरक््ा, तकनीकी

भनगरानी, साइबर अपराि की रोकिाम को
लेकर कई आवशय्क भनद्े्श एसएसपी 
ने भदया। 

भनरीक््ि मे ्एसएसपी सट्ेशन के मुखय्
प््वेश द््ार से पूवज् अक आिाभरत िेस
भरकलग्नशन कैमरा लगाने को कहा गया।
भरससे सट्ेशन पभरसर मे ्भकसी िी संभदगि्

वय्लत्त की पहचान असानी से हो पाए।
सट्ेशन के अंदर 36 कैमरे सि्ाभपत है।्
रबभक कुल 48 कैमरो ्का प््स््ाव िा। 

शेष कैमरो ्की सि्ापना रटद् होना है,
पुराने एवं अवय्वलस्ित कैमरो ्के सि्ान पर
बुलेट कैमरे लगाने को कहा गया। भलफट्
सीढ़ी्, एसक्ेलेटर रैसे सि्ानो ् पर कैमरो्
की उभचत ऊँचाई व सट्ैड् पर सटीक
सि्ापना हो। एसएसपी भवरय अग््वाल ने
बताया भक रेलवे सट्ेशन पभरसर मे ्प््काश
वय्वसि्ा मे ्सुिार करने को कहा गया है।
कैमरे के पीछे लाइट हो, भरससे भरकॉभड्िग्
तल्ीयर भदखे। रीआरपी और आरपीएि
को संयुतत् रप् से भटकट काउंटरो ् के
आसपास घूम रहे संभदगि्ो ् की चेभकंग
करने सि्ानीय पुभलस और बीडीएस टीम
के सहयोग से मॉक भ््डल आयोभरत करने
को कहा है। 

n सुरक््ा को लेकर निर््ेश भी 

हररभूरम न्यूज :रभलाई

दुग्ज भरले के पुलगांव क््ेत्् मे ्भरषि भसटी के सामने खड़ी्
कार मे ्बुिवार शाम अचानक एक कार मे ्आग लग गई।
आग ने कार को चारो ् तरि से घेर भलया। मामले की
रानकारी भमलते दी ही दुग्ज से एसडीआरएि की टीम
िायर भ््िगेड के साि पहुंची और समय रहते आग पर
काबू पाया। 

दुग्ज भरला सेनानी एवं अलग्नशमन अभिकारी नागेद्््
कुमार भसंह ने बताया भक पुलगांव पुभलस के द््ारा उनह्े्
सूचना भमलती की पुलगांव चौक के पास भरषि भसटी के
सामने एक कार मे ्आग लग गई है। उनह्ोन्े तुरंत दमकल
की एक टीम को वहां िेरा। टीम ने राकर कार सीरी 07
एमए 9197 मे ्लगी आग को बुझाने का प््यास भकया।
आग की लपटो ्ने कार को पूरी तरह से घेर भलया िा।

रब तक आग बुझाई राती कार बुरी तरह से रल गई िी।
रानकारी के मुताभबक भरस कार मे ् आग लगी है वो
भकसी श््ीरय सुख की बताई रा रही है। अलग्नशमन
कभम्जयो ्ने कार मे ्लगी आग को बड़ी् बहादुरी से 1 गाड़ी्
पानी से कंट््ोल भकया। इससे एक बड़ा् हादसा होने से
टला। आग भकस कारि से लगी इसकी रानकारी नही्
भमल पाई है। पुभलस इसकी रांच कर रही है। 

धू-धूकर जली कार, दमकल ने बुझाई आि

रावघाट क े4 हजार बच््ो्
को ममल रहा ममलक् मिफट् 

हररभूिम न्यूज : रभलाई

भिलाई इसप्ात संयंत्् िौलाद ढालने
के साि भशक््ा और बच््ो ्के भवकास
के भलए िी प््यास कर रहा है।
भनगभमत सामाभरक दाभयनव्
(सीएसआर) के अंतग्जत समार के
समग्् भवकास, पया्जवरि संरक््ि,
भशक््ा, सांसक्ृभतक, सव्ासथ्य् और
आभि्जक सशलत्तकरि के भलए  की
गयी पहलो ्ने भपछड़्े व दूरसि् क््ेत््ो ्के
सवा्िग्ीि भवकास मे ् महनव्पूिज्
िूभमका भनिाई है।् सक्ूलो ्मे ्अभतभरतत्
तल्ासरम् की वय्वसि्ा, बाउंड््ी वाल
भनमा्जि, शौचालय व सव्चछ् पेयरल
की उपलबि्ता, उच्् भशक््ा के भलए
छात््वृभ््त योरनाएं व छात््वास की
वय्वसि्ा शाभमल है।युवाओ ् के भलए
रोरगारपरक प््भशक््ि और मभहला
सशलत्तकरि के भलए िी अनेक
काय्जक््म चलाये रा रहे  है।्    भशक््ा व
बच््ो ्के भवकास की मुभहम के तहत
रावघाट खदान के समीपसि् गाँवो ्मे्
भगफट् भमटक् योरना बच््ो ् के पोषि
स््र को सुिारने मे ्अहम योगदान देने
के साि सव्सि् समार के भनमा्जि और
सतत भवकास लक्््यो ्की भदशा मे ्एक
कारगर प््यास भसद्् हो रहे है।्
एनडीडीबी िाउंडेशन िार नय्ूभ््टशन
(एनएिएन) के साि समझौता कर
रावघाट क््ेत्् के कुल 82 शासकीय
भवद््ालयो ्के  4 हरार भवद््ाभि्जयो ्को
प््भतभदन 200 भमली िोभट्जिाइड दूि
का भवतरि भकया राता है। 

2 सौ एमएम फ्लेवर्ड
ममल्क की सप्लाई
खदान क््ेत्् के बफर जोन गांवो ्मे्

ववटावमन ए और डी से भरपूर 200
वमलीलीटर फोटऍफाईड फल्ेवड्ड
दूध की आपूवत्ड और ववतरण के
वलए सेल–बीएसपी और
एनडीडीबी फाउंडेशन फ�र
नय्ूव््िशन (एनएफएन) के बीच
माच्ड 2023 मे ्एक एमओयू साइन
वकया गया था, वजसकी शुरआ्त
सेल अधय्क््  18 अप््ैल 2023 को
वकया था।  इस  समझौता ज््ापन के
तहत छत््ीसगढ ्के कांकेर,
नारायणपुर, मोहला–मानपुर
अंबागढ ्चौकी, बालोद वजलो ्के
सरकारी सक्ूलो ्या अनय् सक्ूलो्
के लगभग 4 हजार  सक्ूली बच््े
वगफट् वमलक् योजना से लाभानन्वत
हो रहे है।् पवरयोजना मे ्रावघाट,
महामाया और दुलकी माइंस बफर
जोन के गावो ्को भी शावमल वकया
गया है।्   
प््ाध्यापक बंटा रहे हाथ
एनएफएन की काय्ड गुणवत््ा वाले
दूध की आपूवत्ड सुवनव््ित करना
और चयवनत सक्ूलो ्मे ्वगफट्
वमलक्  सक्ीम का सुचार्
व््ियानव्यन करना और उसका
वरकाड्ड रखना है। सक्ूल के
प््धानाधय्ापको ्के माधय्म से दूध
के दैवनक ववतरण और उसके
कुल उपभोग की वय्वसथ्ा की गई
है। इसके वलए पय्डवेक््क भी
वनयुकत् वकये गये है ्। वे वनयवमत
अंतराल पर सक्ूलो ्का दौरा कर
आपूवत्ड वकए गए दूध का
डेटा/वरकाड्ड रखते है।् 

बीएसपी करम्ियो ्की पतन्ियो ्को सरुक््ा मे ्मदद करि ेरकया जागरक्
भिलाई। भिलाई इसप्ात संयंत्् के
ज््ानार्जन एवं भवकास भविाग द््ारा
संचाभलत नागभरक सुरक््ा संगठन
छत््ीसगढ़  द््ारा सट्ील मेलट्टंग
शॉप-3 के कम्जचाभरयो ् की पलन्नयो्
के भलए भवशेष बुभनयादी नागभरक
सुरक््ा काय्जशाला हम िी है तैयार
का आयोरन एलएंडडी भविाग के
सिागार मे ् भकया गया। 15
मभहलाओ ्ने िाग भलया।

मुखय् अभतभि  सीरीएम
भ््तिुवन बैठा िे।  रीएम मुकुल
सहाभरया ने  कहा भक मभहलाएँ िी
नागभरक सुरक््ा को लेकर
काय्जशाला मेअ्भिक संखय्ा मे ्िाग
लेकर सुरक््ा मे ् मदद करे।्

कायज्शाला का उद्े्शय् भकसी िी
आपदा, भवपरीत पभरलस्िभत व
संकटकालीन समय मे ्गृहभियो ्को
िैय्ज व भहमम्त के साि कैसे काय्ज
करना है, संकट से रूझना व उसका
सामना करना, अपना व सािी का
बचाव कैसे करना है, पीड़ित को
सहारा देना, ट््ांसपोटज् करना व
प््ािभमक उपचार आभद भवषयो ् पर
समझ को बढ़ाना है। अतः गृहभियो्
को नागभरक सुरक््ा संगठन,

छत््ीसगढ़ ने भलया है काय्जशाला के
माधय्म से प््भशभ््कत भकया रा रहा
है। मभहलाओ ् को सुरक््ा उपायो ् के
प््भत रागरक् भकया गया। राष््््ीय
आपदा मोचन बल महाभवद््ालय,
नागपुर (राष््््ीय नागभरक सुरक््ा
महाभवद््ालय) से प््भशभ््कत
प््भशक््क सव्तंत्् कुमार ने घरेलु
सुरक््ा, घरेलु उपकरि, भवद्ु्त
सुरक््ा पर वय्ाखय्ान भदयामासट्र
तकनीभशयन  सुरेनद््् नंदेश््र ने
बचाव सेवा व नभस्िग् ऑभिसर
भदनेश एस गव्ाल ने प््िमोपचार की
रानकारी दी। एसएमएस-3 के
कम्जचाभरयो ् की पलन्नयो ्  ने सुरक््ा
काय्जशाला को बहुउपयोगी बताया ।   



रायपुर, गुर्िार 31 जुलाई 2025

जयंती स्टेभियम मैिाि मे् पंभित प््िीप भमश््ा की भिव महापुराण कथा प््ारंि

जहा ंिी होती ह ैभिव महापरुाण कथा, वह सथ्ाि बि जाता है
कलैािधाम, बस आपको िोलबेाबा पर भवश््ास होिा चाभहए

लाइि इिे्ट

ररािे चैस्मपयनसशप मे् िफल
सखलास्डयो् रो समला बेल्ट

भिलाई। रारा रु जु बो राई रान फुल रॉन्टेक्ट  ररािे री सजला
स््रीय ग््ेसडंग परीक््ा रा आयोजन वैशाली नगर मे् सरया गया।
िंस्िा रे डायरेक्टर िेन्िाई सगरी राव रे सनद््ेशन मे् परीक््ा
आयोसजि री गई। इि अविर पर रसविा समश््ा, राजन श््ीवास््व
और शहजाद िाई उपस्सिि िे। ग््ेसडंग परीक््ा मे् सखलास्डयो् रो
बेसिर, रािा, रुसमिे, एटीरा॑ि, स्टेसमना, एक्िरिाइज़ व फुल
रॉन्टेक्ट शैली िे फाईट ररवाया गया। परीक््र रे र्प मे् िेम्पाई
जे पी राजू, रामरुमार पांडे, गांधी िोनी, िरि लाल िाहू, लक्््मी
सिवारी, अनुज दहाटे, सवसध समश््ा, राजल बेहरा, मुस्रान मुदड्ा
उपस्सिि िे। सखलास्डयो् रो असिसियो् ने प््माणपि्् व बेल्ट देरर
िम्मासनि सरया। ग््ेसडंग परीक््ा िफल स्टूडे्ट्ि मे् ब््ाउन बेल्ट
स््दिीय  महर फासिमा, ग््ीन बेल्ट प््िम रासवश िूरी, राशवी
िूरी, येलो बेल्ट प््िम: आर स्नेहा, ल्लू बेल्ट स््दिीय िेजि पाल,
आस्िा टंडन, अयान श््ीवास््व, ल्लू बेल्ट प््िम ऋषि िापा,
आदश्व िापा, नारला वामिी, असदसि सिंह, अवनी सिंह, ऑरे्ज
बेल्ट सनसध रनौसजया, नवीशा बडेरा, अस््किा सिंह, लोरांक््ी
सिंनहा, आसदबालाजी, रपीश देवांगन, धवन िाहू, आयशा
सिद््ीरी, फासिमा जवेसरया, फासिमा अंिारी, अस््किा सिंह,
आसदत्य यादव, योगांशी सिंह, दरक््ा परवीन, अलीशोर बानो, ईशा
फासिमा, आराधना ध््ुव, जागृसि ध््ुव, नूरी फासिमा, आयि
फासिमा, अनुषा आलम, सशफा खान, नूर बानो, आमना घुिरा,
असनमा बेगम, अलीया अंिारी,  सिद््ाि्व नायर शासमल है्। िंस्िा
रे डायरेक्टर रराटे रे अंिरराष््््ीय सखलाड्ी व िीन बार राष््््ीय
पुरस्रार सवजेिा िे्िाई सगरी राव ने िमस्् प््सशक््र रे्द्् रे
प््सशक््रो् रो बधाई दी।
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परंपरा का फैिर 

हभरिूभम

स्पोर्ि्न इि्ेट

वॉलीबॉल टून्ावमे्ट मे् डीपीएि
री टीमो् री शानदार जीि

भिलाई। टेक्नो इंसडया स्रूल दुग्ावपुर मे् आयोसजि िीबीएिई
क्लस्टर-2 वॉलीबॉल टून्ावमे्ट मे् सिलाई री टीमो् ने शानदार
प््दश्वन सरया। जूसनयर गल्ि्व टीम अंडर-14 वग्व ने स्वण्व पदर
जीिा, जबसर िीसनयर गल्ि्व टीम अंडर-19 ने रांस्य पदर जीिा।
जूसनयर गल्ि्व टीम ने 7-9 सििंबर 2025 िर जागरण पस्ललर
स्रूल वाराणिी मे् आयोसजि होने वाले िीबीएिई राष््््ीय टून्ावमे्ट
रे सलए िी क्वालीफाई सरया। इि टून्ावमे्ट मे् क््ेि्् िर रे शीष्व
स्रूलो् ने िाग सलया, सजििे यह जीि और िी प््सिस््षि हो गई।
हमारे युवा एिलीटो् ने पूरे आयोजन रे दौरान उत्रृष्् खेल
िावना, टीम वर्क और दृढ़् िंरल्प रा प््दश्वन सरया। प््बंधन ने
रहा सर यह िफलिा उनरी रड्ी मेहनि, अनुशािन और हमारे
िमस्पवि प््सशक््रो्, स्रूल प््बंधन और असििावरो् रे सनरंिर
िहयोग रा पसरणाम है। स्रूल प््बंधन ििी सखलास्डयो् रो स्रूल
रा नाम रोशन ररने रे सलए हास्दवर बधाई देिा है। उनरी जीि ने
हमे् अपार गव्व और खुशी िे िर सदया है। रोच सरसिरा गुप्िा,
मैनेजर िेिसवन एगस्सटन री िूसमरा अहम रही। आईआईटी भिलाई कैम्पस मे् 10 भिवसीय ट््ेभिंग प््ोग््ाम का आयोजि

आईआईटी के एक्सपट्य दे रहे ट््ेजनंग, नए
इनोिेजटि आइजडया पर जकया िा रहा मंथन   भिलाई। आईआईटी सिलाई रमैप्ि मे्

सवशेषज््ो् द््ारा रेलवे रे लोरो शेड
रम्वचासरयो ्रो प्स्शक्ण् सदया जा रहा ह।ै

1 अगस् ्िर चलन ेवाल ेइि ट््सेनगं प््ोग््ाम
मे ् नए इनोवसेटव आइसडया, फीलड् मे ् िामने

आन े वाली परशेासनयो ् री िरनीरी िमाधान
िलाशा जा रहा ह।ै अपन ेिरह र ेइि यसूनर ट््सेनगं
प््ोग््ाम मे ् रलेव ेर ेबड् े इजंीसनयर और असधरारी
िी शासमल हो रह ेहै।्इि प्स्शक्ण् रा मखुय् उद््शेय्
सवद््िु इजंनो ्र ेिचंालन और रखरखाव मे ्लगे
एिईिीआर रसम्वयो ्र ेिरनीरी रौशल और क््िे््
सवशषेज्ि्ा रो बहेिर ररना ह।ै आईआईटी सिलाई
र ेडॉ. असवषरे असधरारी, सविागाधय्क्,् सवद््िु
असियासं््िरी सविाग न ेप्स्शक्ण् ि ेजडु्ी जानरारी
दी। उनह्ोन् ेरहा सर यह पहल िदै््ासंिर ज््ान और
वय्ावहासरर अनपु्य्ोगो ् र े बीच री खाई रो
पाटरर लोरो शडे रम्वचासरयो ् र े सलए अतय्िं
लािरारी सिद् ् होगी। सनदशेर राजीव प्र्ाश ने
उनम्खुशकै्स्णर गसिसवसधयो ्एव ंक्म्िा सनमा्वण रे
माधय्म ि ेराष््््ीय सवराि मे ्योगदान दने ेर ेसलए
िसंि्ान री प्स्िबद्ि्ा रो दोहराया। इि अविर
पर एडीआरएम बजरंग लाल अग््वाल ने
प्स्ििासगयो ्रो राय्वशाला रा परूा लाि उठान ेरे
सलए प््ोति्ासहि सरया। 

पवरचालन दक््ता बढ्ाने
ट््ेवनंग पर वदया गया जोर
जििेषज््ो् ने पजरचािन की दक््ता के
जिए ऐसी ट््ेजनंग को काफी उपयोगी
बताया। उन्हो्ने कहा जक यह दस
जदिसीय प््जिक््ण मे् उद््ोग-
अकादजमक साझेदारी को मज्बूत
करने और भारत के सबसे महत्िपूण्य
पजरिहन क््ेत््ो् मे् से एक की पजरचािन
दक््ता बढ्ाने की जदिा के बारे मे्
िानकारी दी गई। डॉ. िजित कुमार
साहू एिं डॉ. िैिे्द्् कुमार ने इस
काय्यक््म का समन्िय जकया। काय्यक््म
उद्घाटन समारोह मे् जिजभन्न जिभागो्
के संकाय सदस्य, कम्यचारीगण एिं
छात्् उपप्सथत थे। िोकोिेड के
कम्यचाजरयो् ने फील्ड मे् सामने आने
िािी परेिाजनयो् को िेकर भी जिस््ार
से चच्ाय की। उन्हो्ने बताया जक कई बार
ऐसी जदक््त होती है, जिनका समाधान
तत्काि संभि नही् हो पाता है, इसे
िेकर फील्ड जिजिट करने पर
सहमजत बनी। 

भिलाई। जयंती स्टेभियम भिभिक िे्टर के मैदार म्े भििमहापुराण की कथा बुधिार िे प््ारंि हुई। अंतरराष््््ीय कथािाचक पं. प््दीप भमश््ा रे कहा
भक हर िर्न िािर के पूरे एक महीरे िक्तो् को ऑफलाइर ही भिि महापुराण कथा िुररे को भमलती थी। लेभकर इर दो िर््ो् मे् केिल भिलाई ही
एक मात््  स्थार है, जहां िािर के पभित्् महीरे मे् भििमहापुराण कथा का ऑफलाइर आयोजर हाे रहा है। यह िोले बाबा की कृपा िे ही िंिि है।
कथा म्े पहले भदर पूि्न गृहमंत््ी और िर भिकाि प््ाभधकरण के चेयरमैर रामिेिक पैकरा, पूि्न मंत््ी पूरम चंद््ाकर, भिधारििा अध्यक्् िॉ. रमर
भिंह की पत्री िीणा भिंह, उरकी बड़ी बहर ईला कल्चुरी, रेणु भिंह, भिलाई उपरेता प््भतपक्् दया भिंह िभहत अन्य कथा िुररे पहुंचे।

ियंती नगर दुग्य की
रामेश््री साहू ने पत्् मे् बताया  जक

िादी क े15 साि बाद भी उनकी कोई
संतान नही् हो रही थी। डॉक्टर, िैद््ो को
जदखाया, िेजकन कोई नतीिा नही्
जनकिा। मा ता-जपता ने 2020 मे् प.ं प््दीप
जमश््ा की कथा सनुन ेकी सिाह दी। कथा
सुनी तो जिश््ास िागा। पिुपजत व््त
जकया। सफेद आंकड़े की िड़ बाधंी।
2024 मे् बाबा की कृपा से सतंान की
प््ाप्पत हो गई। राजिम जनिासी योजगता
िम्ाय न ेपत्् मे् बताया जक उनके बड़े बेटे
ने यूपीएससी मंं तीन बार परीक््ा दी,
इटंरव्यू जदया, िेजकन सिेक्िन नही् हा
पाया। बटे ेके साथ जसंहोर िाकर ककंर
िंकर की पिूा की। रतिाम िाकर कथा
सनुी। कथा सुनने के दौरान सातिे् ही
जदन उसकी नौकरी के जिए भोिेबाबा की
कृपा से िेटर आ गया। आि उनका बेटा
से्ट््ेि गि्यमे्ट की नौकरी कर रहा है।
तमुसर महाराष्््् की मजहिा ने पत्् मे्
बताया जक नागपुर की कथा मे् बेट ेके
जिए सरकारी नौकरी की कामना बाबा
से की थी। 19 साि का होते ही बेटे की
इंजडयन आम््ी मे् नौकरी िग गई। िह
जफरािपरु पिंाब मे् ड््ूटी दे रहा ह।ै
माििीय चौक, दीपक नगर की हेमा
चंद््ाकर ने बताया जकदो बार कथा सुनी,
16 साि भिे जकराए के मकान मे् रह,े
अब दो-दो मकान जमि गए।

भक्तो् ने पत्् वलखकर
बाबा की कृपा बताई

पहले सदन री रिा मे् प््दीप समश््ा ने
रहा सर आज स्रंदषष््ी है। िावन रे
पसवि्् महीने मे् यह स्रंदषष््ी वष्व मे् रेवल
एर बार आिी है। इिी सदन सशवजी ने
अपने पुि्् रास्िवरेय (स्रंध िगवान) रो
अनेर वरदान सदए िे। 33 रोसट देविाओ्
ने िी उन्हे् अनंि वर सदए िे। आज रे सदन
स्रंद िगवान रो रेवर स्मरण ररने िे
सशवजी री अनंि रृपा प््ाप्ि होिी है। 

पं. समश््ा ने रहा सर सजि िी घर मे्
पसरवार मे् रलेश हो, सववाद हो, िंबंध टूट
रहे हो् िो सशवसलंग रे मध्य िाग मे् स्सिि
स्रंद िगवान रो िमप्वण िाव िे जल
अस्पवि ररे्, एर बेलपि््, एर दुव्ाव और
एर िफेद पुष्प अस्पवि ररे्, िो सशवजी री
अनंि रृपा प््ाप्ि होगी और पसरवार मे् पुन:
प््ेम बढ़ जाएगा। 

रिा मे् पं. प््दीप समश््ा ने रहा सर
जहां पर सशव रिा होिी है, चाहे वह
पंडाल हो या ऑनलाइन हो या सफर टीवी
स्क््ीन रे िामने िक्ि बैठरर रिा िुन
रहे हो् वह स्िान 7 सदनो् रे सलए रैलाश
धाम बन जािा है। सशवजी ने िुमर्रा िे
रहा सर ऐिे अनेर िक्ि है् जो रैलाश
धाम िर नही् आ पािे, इिसलए
सशवमहापुराण री रिा जहां पर चलिी
है, वही रैलाशधाम हो जािा है।
मृत्युलोर, िू मंडल पर जहां सशव रिा
होगी, वही् पर रैलाशधाम आ जािा है,
सशवजी पसरवार िसहि पूरे सदन वही् पर
सवराजिे है्।

औषवियो् के 251 कलश से वगरनार तीथ्ण
के मूलनायक नेमीनाथ का अवभषेक

भिलाई। आसदनाि जैन श््ेिांबर मंसदर
ट््स्ट एवं िहजानंदी वष्ाववाि िसमसि
मे् सगरनार मंडन नेमीनाि परमात्मा रा
जन्म रल्याणर महोत्िव मनाया
गया। आचाय्व सवराट िागर री पावन
सनश््ा मे् सवसिन्न औषसधयो् रे 251
रलशो् िे परमात्मा रा िव्य असिषेर
सरया गया। नवरार िवन ऋषि नगर
मे् आयोसजि रर अत्यंि उल्लाि रे
िाि राय्वक््म आयोसजि सरया गया।

महोत्िव मे् परमात्मा री श्याम
वण््ी प््सिमा रा सवसिन्न औषसधयो् िे
असिषेर सरया गया। िंगीि री स्वर
लहसरयो् रे मध्य झूमिे नाचिे गािे
पूजन मे् परमात्मा रा पूजा सरया गया।
िमाज रे लोगो् ने बिाया सर जीवदया

रोटरी क्लब ने बावरश से बचाि के वलए
सरकारी स्कूलो् म्े बांटे 250 रेनकोट

भिलाई। रोटरी क्लब ऑफ सिलाई ग््ेटर ने अपने िामासजर उत््रदासयत्व रो
सनिािे हुए एर िराहनीय पहल री है। रोटरी क्लब ऑफ सिलाई ग््ेटर द््ारा
िमाजिेवा री िावना रे अंिग्वि जुनवानी स्सिि शािरीय सवद््ालय मे्
अध्ययनरि बच््ो् रो वष्ाव ऋिु रो ध्यान मे् रखिे हुए 250 रेनरोट सविसरि
सरया। बच््ो् रो है्डवाश ररने रे िही िरीरे िे अवगि रराया। इि आयोजन
मे् क्लाि 1 िे 7वी् िर रे बच््ो् रो रेनरोट सविसरि सरया गया। राय्वक््म मे्
सशक््रो् रा िम्मान िी सरया गया। इि अविर पर अध्यक्् िंदीप अग््वाल,
िव््ेश अग््वाल, अंशुल अग््वाल, सिद््ाि्व अग््वाल, रेिन िांघवी, अचल िूरी,
असिनव अग््वाल, मलय जैन, सदलीप गोल्छा उपस्सिि रहे।

देश के विकास मे् रेलिे की भूवमका
और काय््ो् की दी जानकारी
छत््ीसगढ ्राजय् जिद््तु जनयामक आयोग क ेअधय्क् ्हमेतं
िमा्य न ेकहा जक दिको ्स ेदिे क ेजिकास मे ्भारतीय रिेिे
की महति्पणू्य भजूमका महति्पणू्य है।् आईआईटी िसै ेप्म्खु
ससंथ्ानो ्और रिेि ेक ेबीच सहयोगातम्क प्य्ासो ्की प्ि्संा
की। अजमत गपुत्ा, िजरष् ्मडंि जिद््तु इिंीजनयर िोको िडे
न ेऐस ेज््ान-साझाकरण पि्टेफाम््ो ्क ेमहति् पर िोर जदया
और प्ज्तभाजगयो ्स ेआईआईटी जभिाई द््ारा प्स्््तु सीखने
क ेअिसर का अजधकतम िाभ उठान ेका आग्ह् जकया। डॉ.
ििैनेद्् ्कमुार सहायक प््ाधय्ापक जिद््तु ्अजभयाजं््तकी
जिभाग न ेदपमूर ेक ेसमथ्यन और सहयोग तथा सभी
समम्ाजनत अजतजथयो ्का आभार वय्कत् जकया।

प््सिपालर, आबाल ब््ह्मचारी, जैनो् रे 22 वे् िीि््ंरर सगरनार
मंडन नेमीनाि परमात्मा रा जन्म श््ावण शुक्ल पंचमी रो हुआ
िा। आज रे सदन रो िंपूण्व सवश्् मे् जैन िमाज रे द््ारा जीव
दया सदवि रे र्प मे् मनाया जािा है। पूजन रे रे बाद आरिी
एवं मंगल दीपर री गई।

हरीश को िस््ु शास्््् मे् वमली डॉक्टर की उपावि
भिलाई। नगर पासलरा पसरषद रे पूव्व  उपाध्यक्् जामुल सनवािी हरीश

वम्ाव रो जॉस्जवया यूसनवस्िवटी रे
िमारोह मे् वस््ु शास्््् मे् डॉक्टर री
अवॉड्व िे िम्मासनि सरया गया। अब
हरीश वम्ाव अपने नाम रे आगे डॉक्टर
लगा िरिे है। इि दौरान देश िर िे
पहुंचे 36 लोगो् रो अवाड्व सदया गया।
इि अविर पर लोगो् ने इन्हे् बधाई दी।

कथा सुनते समय मन मे् विश््ास जर्री
पं. प््दीप जमश््ा ने कहा जक जिस तरह भगिद् गीत,
रामचजरत मानस समेत अन्य ग््ंथ, पुराणो् सुनने का एक
जनयम होता है, उसी तरह जिि कथा का भी एक जनयम है।
इसका सबसे बड़ा जनयम है जक जिस समय भी आप
बैठकर जिि कथा सुनो उस समय केिि मन मे् पूरा
जिश््ास होना चाजहए। मन मे् केिि एक ही भाि होना
चाजहए जक यह कथा मै् नही् मेरा जिििी सुन रहे है्।
अापके मन मे् यजद जिििी के प््जत जिश््ास है तो पंडाि मे्
िहां पर िगह जमिे िही् पर बैठकर कथा का श््िण करे्।
यजद आपके मन मे् जिििी के प््जत जिश््ास नही् है तो
कही पर िाने की िर्रत नही् है। आप घर ही बैठो। घर
छोटी सी झोपड़्ी हो या बड़ा सा महि हो, यह कोई मायने
नही् रखता। जििपुराण कथा कहती है जक आपके घर मे्
रहने िािो् का व्यिहार कैसा है। 

भगिान क ेझगड् ेकी कथा सनुाई
पं. प््दीप जमश््ा ने कहा जक बैकुंठधाम मे् एक बार भगिान
नारायण और मां िक्््मी मे् झगड़ा हो गया। तब भगिान
नारायण हंसने िगे। भगिान को हंसता देख मां िक्््मी
र्ष्् हो गई् और उन्हे् श््ाप दे जदया। एक बाद ब््ह्म िोक
मे् यज्् के दौरान मां ब््ह्मानी की प््जतक््ा नही् करने पर िे
ब््ह्मािी से र्ष्् हो गई् और उन्हे् श््ाप दे जदया जक िो पूरे
संसार मे् केिि पुष्कर को छोड़कर आपका कही् मंजदर
नही् होगा। केिि मृत्युिोक ही ऐसा है िहां के अजधपजत
जिििी है्। िे अपने भक्तो् को संदेि देते है् जक चाहे गुफा
मे् रहो, कुजटया मे् रहो पजरिार मे् अच्छा माहौि है तो िह
पजरिार ही सुखी है। इसजिए कथा सुने् और तय करे् जक
घर का माहौि आपको कैसा रखना है। जिस तरह घर को
साफ रखना िर्री है, उसी तरह मन को भी साफ रखना
िर्री है। 

भिलाई । प््सिद्् आर््ेस्ट््ा ओबेरायज म्यूसजरल ग््ुप द््ारा मशहूर
पा््श्व गायर मो. रफी री 45 वी् पुण्य सिसि पर 31
जुलाई गुर्वार रो शाम 7.30 बजे याद ए रफी
राय्वक््म रा आयोजन महात्मा गांधी रला मंसदर मे्
सरया गया है। राय्वक््म मे्  गायर सगरीश स््िवेद(

सबलािपुर), इरबाल सिंह ओबेराय( रायपुर), डां. जावेद अली खान,
धम््े्द््  रावल व सिलाई िे पीटी उल्लाि रुमार, देवव््ि राय, िजीव
िुधाररन, परन िासटया, अक््य सफसलप्ि, वीणा माखीजा, िरोज
खि््ी,मधुसरमा रे और िान्या िमदर रफी रे गीिो् िे सविोर ररे्गे।
राय्वक््म रा िंचालन आराशवाणी रायपुर रे एनाउंिर दीपर हटवार
व िोपाल रे सवजय मनवानी ररे्गे। म्यूसजरल ग््ुप रे िंचालर
इरबाल सिंग ओबेराय ने बिाया सर मुख्य असिसि बीएिपी रे ईडी
पवन रुमार होे्गे। आर््ेस्ट््ा मे् सििेिाइजर मे् रलारार िर्ण पहाड्े,
री बोड्व समलाप राजेवार, सगटार असमि पाल, आक्टोपेड मनोज,
आक्डोपेड रमल जानी, ढोलर िंिोष महानंद और िबले पर राज
नायर िंगि ररे्गे। आयोजर इरबाल सिंह ओबेराय ने िंगीिप््ेसमयो्
िे राय्वक््म रा लुत्फ उठाने री अपील री है।

ओबेरायज म्यूवजकल ग््ुप का याद ए
रफी काय्णक््म कलामंवदर मे् आज

कार्नर
न्यूज

भविष्य मे् भी ऐसे आयोजनो् को
लेकर वलया गया वनर्णय
आयोजित प्ज्िक्ण् सत् ्मे ्भजिषय् मे ्भी ऐसे
प्ज्िक्ण् काय्यक्म् आयोजित करन ेका जनण्यय
जिया गया। इस दौरान रिेि ेक ेइिंीजनयरो ्और
आईआईटी क ेजिषय जििषेज््ो ्न ेभी अपने
अनभुि साझा जकए। उनह्ोन् ेबताया केद्् ्सरकारी
द््ारा रिेि ेको तकनीकी रप् स ेदक् ्बनान ेकी
जदिा मे ्काम िरु ्जकया गया ह।ै ताजक रिेि ेका
पजरचािन बहेतर जकया िा सक।े तकनीकी
उपकरणो ्क ेमाधय्म स ेबहेतर सजुिधाए ंउपिबध्
कराई िा सक।े इसस ेआतम्जनभ्यर भारत की ओर
कदम आग ेबढ ्सक।े 
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धर्न इव्ेट
बाल व्यास ने सुनाई अवधूतेश््र

िहादेव की कथा, िनाई नागपंचिी

भिलाई। मजले के सबसे प््ाचीन मशव िंमदर मशव पुराण कोकड़्ी
िंमदर िे् मशव िहापुराण कथा जारी है। तीसरे मदन बृजवासी
कथावाचक धीरेन्द्् िहाराज ने श््ोताओ् को िगवान मशव मवमिन्न
कथाओ् को श््वण कराया। कथाओ् िे् बाल व्यास ने मशव के
अवधूतेश््र िहादेव अवतार, नादर की काि मवजय कथा, मवश््
िोमहनी अवतार कथा एवं हनुिान जी के जन्ि की कथा सुनाई।
हनुिान के जन्ि की कथा, नागपंचिी पव्व की कथा आमद का
रसपान कराया गया। उन्हो्ने बताया मक सबसे पहले िगवान की
कथाओ् को श््वण करो, मचंतन करो और िगवान मशव को एक
लोटा जल अम्पवत करो। इससे िगवान को प््ाप्त करने का िाग्व
प््शस्् होगा। आज कथा िे् खैरागि् से पहुंचे संतोष िौय्ाव ने बाल
व्यास का सम्िान मकया गया। कथा के िुख्य यजिान िूलचंद
िौय्ाव एवं धीरेन्द्् िहाराज बृजवासी ि््ारा पूजन करने के उपरांत
कथा प््ारंि की। संगीतिय मशव पुराण कथा िे् िगवान मशव और
िाता पाव्वती एवं हनुिान की सुंदर झांमकयो् का दश्वन कराया गया।
कथा का आयोजन मशव कोकड़्ी िंमदर प््ांगण िे् मकया गया। इस
अवसर पर पं. मगरीश कटारे, िूलचंद िौय्ाव, गजानन पटेल,
रोिार वि्ाव समहत अन्य िौजूद थे। 

सिटी लाइव
िमहलाओ् और बामलकाओ्
ने सीखे आत्िरक््ा के गुर

दुर्ग। जीवन दान सेवा संस्था ि््ारा िमहलाओ् और बामलकाओ् के
आत्िरक््ा से जुड़्े प््मशक््ण मदया गया। 30 मदवसीय इस मशमवर िे्
प््मशम््कत िमहलाओ् एवं बामलकाओ् को प््शम््स पत्् देकर
सम्िामनत मकया गया। मशमवर की उपलश्बधयो् की प््स््ुमत दी
गई।काय्वक््ि िे् सीएसआर प््िारी रजनी रंजन (प््मसद्् गामयका),
हेिीन चतुव््ेदी (ब्लाक िमहला अध्यक््), ििता मसन्हा पाष्वद, शेष
जांगड़्े मवशेष र्प से उपश्सथत रहे। संस्था की ओर से मजला
अध्यक्् िनीष सोनी, संरक््क मपंकी मसन्हा, समचव नरेन्द्् कुिार,
आशीष साहू, योगेश््र िामनकपुरी की सम््कय िूमिका रही।

सिटी इव्ेट
मवश्् कल्याण की कािना के मलए मकया
पशुपमतनाथ िहादेव िे् िहा र्द््ामिषेक

करुद् सक्लू िे ्िनाया नागपचंिी पव्व

भिलाई। मवश्् कल्याण की कािना करते हुए सुख सिृम््द की
प््ाश्पत के मलए पमवत्् सावन िाह िे् पशुपमतनाथ िहादेव का
र्द््ाअमिषेक मकया गया। ओजस िमहला समिमत ने र्आबांधा
श्सथत पशूपमत नाथ िंमदर िे् मवमध-मवधान से पूजा-अच्वना की गई।
मखचड़्ी का िोग मवतमरत मकया मकया। िश्नदर के संस्थापक बीआर
अमधकारी ने बताया मक प््मतवष्व सावन के िहीने िे् इस प््कार का
आयोजन कमकया जाता है। िमहलाओ् ने िहादेव से प््ाथ्वना कर
पमरवार की ख्ुशहाली की कािना की।

लीनेस क्लब का सेवा काय्ि, मल्टीपल, तित्िट््क्ट और एतरया पदातिकातरयो् की आतिकातरक यात््ा 

भदव्यांरजनो् को बांटी भकताबंे, स्कूली बच््ो् को भदए
उपहार, भनर्गन कन्या के भििाह के भलए भकया सहयोर

भिलाई। ऑल इंमरया लीनेस
क्लब की मरस्म््िक्ट सीएि-1 संपदा
की मरस्म् ्िक्ट प् ्ेमसरे्ट अमनता
कपूर, िल्टीपल प््ेमसरे्ट सुिन
मसंह और एमरया ऑमिसर नीता
गुप्ता का लीनेस क्लब मिलाई िे्
सािूमहक प््वास हुआ। 

लीनेस पदामधकामरयो् ने इस
दौरान मवमिन्न काय्वक््िो् िे् महस्सा
मलया। स्कूलो् िे् बच््ो् को उपहार
बांटे और लीनेस क्लब मिलाई की
गमतमवमधयो् की जिकर सराहना
की। दौरे की शुर्आत िे्
पदामधकारीगण नेत््हीन मवद््ालय
पहुंचे। जहां मिलाई  इकाई ि््ारा
उपलब्ध कराए गए ब््ेल पेपर,
बुक्स और पानी की बोतले् और
नाम्ता मवतरण मकया। इसके बाद
लीनेस पदामधकारी शांमत नगर
स्कूल िे् बच््ो् को रेनकोट और
नाम्ता मदया। साथ ही ऑमिस के
मलए एक सोिा िे्ट मकया गया।
लीनेस पदामधकामरयो् ने कृष्णा
नगर स्कूल िे् बच््ो् को स्पोट्स्व
टी-शट्स्व, बैरमिंटन, बैट और
शटल िे्ट मकया। लीनेस
पदामधकामरयो् ने िूक बमधर शाला
िे् हॉस्टल के छात््ो् के मलए चादर
तमकए िे्ट मकए। साथ ही सिाई
कि्वचामरयो् को िल्टीपल प््ोजेक्ट
के अंतग्वत एक िुट््ी अनाज के
तहत अनाज मदया गया। 

रंगोली प््तियोतगिा के
तवजेिाओ् को तकया सम्मातनि
इस दौरान पदामधकामरयोू ने शाला िेू
आयोमजि रंगोली पूूमियोमगिा के पुरथूकार
मविरण मकया। मवदूूामूथियोू को मशकूूण सािगूूी
भेूट की। पदामधकामरयोू ने शाला िेू िी एक
कनूया के मववाि के मलए उपिार भेूट मकया।
पदामधकामरयोू के थूवागि िेू सिारोि का
आयोजन सािानूय सभा के साथ एक िोटल िेू
रखा गया। कायूिकूूि का संचालन जयंिी शिूाि
ने मकया। धूवज वंदना जय मूूतवेदी ने की।
लीनेस, गीि अंजना मवनायक और रसूशि
लखोमटया ने आभार पूूदशूिन मकया। इन
आयोजनोू िेू अधूयकूू रीिा कुखरामनया,
कोराधूयकूू राजशूूी जैन, सुरिा उपाधूयाय,
नूिन गंधोक, मवभा भूटानी,  करूणा बंसल,
िंजू सुराणा, िृपूिा कौर, िीनाकूूी आमद
उपसूथथि थे।

लायंस क्लब तभलाई के नए अध्यक्् बने भगवान अग््वाल
भिलाई। गंगरेल डैि सूथथि
सुंदर मरसॉटूि िेू लायंस कूलब
मभलाई का शपथ गूूिण
सिारोि िुआ। इस अवसर पर
कूलब के अधूयकूू पद का
दामयतूव भगवान अगूूवाल ने
गूूिण मकया। साथ िी समचव
मवषूणु गोयल और कोराधूयकूू
िनीर जगूगी समिि संपूणूि
कायूिकामरणी ने शपथ ली।
अधूयकूू दूूारा िनोनीि पूरी
कायूिकामरणी को भी शपथ
मदलाई गई। सिारोि िेू िुखूय
अमिमथ मडथूमूूटकूट गवनूिर
मवजय अगूूवाल, शपथ

अमधकारी रंजन कूूेतूूपाल, मजला कोराधूयकूू कैलाश अगूूवाल, जूोन चेयरपसूिन राकेश अगूूवाल िौजूद थे।कायूिकूूि का िुखूय आकरूिण
पूरे मदन िमिलाओू दूूारा आयोमजि मवमवध िनोरंजक खेल रिे, मजनिेू सभी सदथूयोू ने उतूसािपूवूिक भाग मलया। शाि 7 बजे आयोमजि
शपथ गूूिण कायूिकूूि के बाद राि देर िक संगीि, नृतूय और िनोरंजन का मसलमसला चलिा रिा। नए अधूयकूू ने किा मक आयोजन
लायंस कूलब मभलाई पमरवार के एकिा, उतूसाि और नई ऊजूाि का पूूिीक बनकर लंबे सिय िक याद मकया जाएगा। इस अवसर पर
मवकास मसंरल, मवमपन बंसल, मवजय अगूूवाल, रािभगि अगूूवाल, मवशाल शाि, अजय जैन, मदनेश लोमिया समिि अनूय िौजूद थे। 

सतमतत लंबे समय से आत्थिक र्प से कमजोर लोगो् की कर रही मदद
यूथ मसख की पिल: पांचवीू पढूने वाली बचूूी को यूमनिािूि, कॉमपयां,
बैग आैर दो जरूरििंद िमिलाओू को मसलाई िशीन उपलबूध कराए

भिलाई। यूथ मसख सेवा समिमि,
िैवी टूूांसपोटूि कंपनी और
मभलाई टूूक टूूेलर टूूांसपोटूिसूि
एसोमसएशन दूूारा आमूथिक रूप
से किजोर लोगोू की लगािार
िदद की जा रिी िै। इसी
िारिमूय िेू िैवी टूूांसपोटूि
कंपनी िथखोज के कायूािलय
िेू संयुकूि रूप से सेवा कायूि
मकया गया। डायरेकूटर 
इंदूूजीि मसंि के नेिृतूव िेू यि
आयोजन सािामजक
मजमूिेदारी और सेवा भावना
को दशूािने वाला रिा। यूथ मसख
सेवा समिमि मभलाई दूूारा
आतूिानंद थूकूल की ककूूा
पांचवीू की एक बचूूी को
थूकूल डूूेस, बैग और कॉमपयोू
के रूप िेू शैकूूमणक सिायिा
पूूदान की गई। बचूूी ने समिमि
से िदद की अपील की थी,
मजसे गंभीरिा से लेिे िुए
अधूयकूू इंदूूजीि मसंि ने िुरंि
पिल की। उसे आवशूयक सभी
शैकूूमणक सािगूूी सौूपी गई। 

कार्नर
न्यूज

काय्यकि्ाय कम््ी की
बहन की शादी के

तलए तदए 25 हजार
इसके अलावा मभलाई टूूक

टूूेलर टूूांसपोटूिसू ि
एसोमसएशन दूूारा संथूथा िेू

कायूिरि गुडू ूू आलि की
बिन की शादी के मलए

25,000 की आमूथिक
सिायिा पूूदान की गई।

संथूथा का यि िानना िै मक
डूूाइवर, िेलूपर, मिसूूू ूी या

ऑमिस थूटाि – सभी
एक पमरवार का मिथूसा िैू,
और जब पमरवार िेू कोई

शुभ कायूि िोिा िै िो
आमूथिक सियोग देना

सािामजक दामयतूव िै। इसी
भावना के ििि यि िदद
चेक के िाधूयि से पू ूदान

की गई।

दो मतहलाओ् को रोजगार के तलए उपलब्ध कराई तसलाई मशीन
समिमि ने दो जरूरििंद िमिलाओू को मसलाई िशीन
पूूदान की। एक िमिला मजनके पमि का देिांि िो चुका
िै और पमरवार की आमूथिक सूथथमि बेिद दयनीय थी।
दूसरी िमिला मजनके पमि मपछले एक वरूि से दुरूिटना
के कारण कायूि करने िेू असिथूि िैू। दोनोू िी िमिलाएं
मसलाई का कायूि जानिी थीू। उनूिोूने बिाया मक वे इस
काि से अपने रर की सूथथमि सुधार सकिी िैू।
जानकारी मिलने के बाद आज ऑमिस िेू दोनोू
िमिलाओू को मसलाई िशीनेू पूूदान की गई। उनके
बेििर भमवषूय की कािना की गई।

सम्मान समारोह आयोतजि

दुर्ग। िनवा कुि््ी सिाज ने स्वतंत््ता संग््ाि सेनानी रॉ. खूबचंद बघेल की 125वी जयंती पर शंकरनगर
श्सथत कुि््ी िवन िे् सम्िान सिारोह का आयोजन मकया। इस अवसर पर िारत िे जैमवक खेती के जन्ि
दाता अखरा मनवासी कृमष वैज््ामनक रॉ. लोकेश््र नाथ वि्ाव को रॉ. खूबचंद बधेल सम्िान से सम्िामनत
मकया गया।  काय्वक््ि के िुख्य अमतमथ रॉ. सुधीर शि्ाव प््ोिेसर कल्याण कॉलेज रहे। काय्वक््ि की अध्यक््ता
दुग्व राजप््धान ईश््री वि्ाव, मवमशष्् अमतमथ चंद््कांत वि्ाव थे। अध्यक्् रोशन वि्ाव और िातृसंघ के अध्यक््
तेज बहादुर बन्छोर ने रॉ. बघेल की जीवनी पर प््काश राला। इस काय्वक््ि िे् सिाज के होनहार छात््
कोिल वि्ाव मजनका चयन आईआईटी पटना िे् हुआ, उन्हे् िी सम्िामनत मकया गया।काय्वक््ि िे वक्ता प््ेि
लाल वि्ाव ने रॉ. खूबचंद बघेल स्वास्थ्य योजना, स्वािी आत्िानंद छात््वृम््ि योजना का नाि पमरवत्वन और
राजगीत बंद मकए जाने पर सरकार की नीयत पर सवाल उठाए। उन्हो्ने कहा मक यह छि््ीसगम्ियो् के साथ
कुंठाराघात है। रॉ. सुधीर शि्ाव ने मक इस सबके मलए छि््ीसगि् की जनता दोषी है, जो सोये हुए है। प््िुख
वक्ता रॉ. परदेशी राि वि्ाव ने कहा मक यह िी अजीब संयोग है मक मपछड़्ा वग्व से िुख्यिंत््ी बनाने की बात
हुई तो बघेल सरनेि के ही ठेठ छि््ीसगम्िया िूपेश बघेल बना। इस अवसर पर काय्वक््ि रीपी देशिुख,
चंद््कला तारि, अशोक आकाश, मखलेशवरी साहू, बद््ी प््साद पारकर, ईश््री वि्ाव, चंद््कांत वि्ाव, आरएन
वि्ाव, कोिल धुरंधर, हमरशंकर वि्ाव, रोिार मसंह वि्ाव, रोमहत वि्ाव, घनम्याि वि्ाव समहत अन्य िौजूद थे। 

संगीतमय प््स््ुतत दी
सावन के सुिधुर गीतो् पर
कलाकारो् ने सिां बांधा

जैमवक खेती के जन्िदाता रॉ. लोकेश््र
को मिला रॉ. खूबचंद बघेल सम्िान

भिलाई। सांगीमतक संस्था सुर संगीत संगि
म्यूमजकल ग््ुप एवं ऑमिसस्व
एसोमसएशन के संयुक्त
तत्वावधान सावन के गीतो् पर
िव्य सांगीमतक संध्या का
आयोजन प््गमत िवन
मसमवक से्टर के
आमरटोमरयि िे् मकया गया।
काय्वक््ि के िुख्य अमतमथ
बीएसपी अमधकारी मबमपन कुिार
मगमर थे। मवशेष र्प से रॉ. एि रमवन्द््नाथ,
ओए अध्यक्् नरेन्द्् कुिार बंछोर िौजूद थे।
गायक एवं गामयकाओ्  दीपे्द्् हलधर, शांताराि

वानखेड़्े, मजतेन्द्् टांरी, प््काश बेहरा, राकेश
शुक्ला, रिेश घाटे, मशप््ा िंरल,

प््नोती गजमिए, गीता सोनी,
िंजीता िारि््ाज, िधुमरिा रे,
लीना दास, िीनल गोखले,
रश्मि घाटे ने संगीतिय
प््स््ुमत दी। काय्वक््ि का

संचालन ज्योमत धारकर ने
मकया। कारय्वक््ि िे् कलाकार

प््िंजय चतुव््ेदी, पीटी उल्लास
कुिार, प््मसद्् तबला वादक शेगेकर, गजल

गायक परन िामटया, जगजीत मसंह िामटया,
आमद उपश्सथत थे। 

प््गति
भवन से. 6 मे्

सांगीतिक संध्या का
आयोजन 

जामुल। शासकीय प््ाथमिक शाला कुर्द मिलाई िे्  29 जुलाई
िंगलवार को नागपंचिी का पव्व बड़े धूिधाि से िनाया गया।
ब्लैकबोर्व पर नाग देवता का मचत्् बनाकर सिी बच््े व मशक््कगण
मिलकर मवमधवत पूजन कर प््साद व नामरयल अम्पवत मकया गया।
मशक््क प््ीति कुिार साहू ने नाग देवता के िहत्व व नागपंचिी के बारे
िे् सिी बच््ो् को जानकारी प््दान मकये। कक््ा पाँचवी् के बच््े झरना
साहू व वेदांत साहू ने िी अपने मवचार साझा मकए। इसके बाद
नागपंचिी पर मचत््कला प््मतयोमगता व मनबंध लेखन प््मतयोमगता का
आयोजन मकया गया। इसिे् प््थि म््िमतय तृतीय स्थान प््ाप्त करने वाले
बच््ो् को मशक््क प््ीति कुिार साहू ि््ारा इनाि (स्टेशनरी मकट्स)
प््दान मकया गया। प््साद मवतरण कर नागपंचिी का पव्व िनाया गया।
काय्वक््ि िे् प््ीति कुिार साहू, अन्नपूण्ाव शुक्ला, मनि्वला वि्ाव, मतरनाथ
यादव, सुरे्द्् साहू,   किलेश ठाकुर समहत अन्य िौजूद थे। 



सिटी स्पोर्ि्न

ड््िकेट अकादमी के डलए
िमीि दी राज्य सरकार िे

रायपरु। छतंंीसगढं िासन ने पंंदेि में शंंिकेट
के शवकास एवं उजंंवल भशवषंय को धंयान में
रखते हुए छतंंीसगढं संटेट शंंिकेट संघ को नया
रायपुर में उनंनत शंंिकेट अकादमी संथाशपत
करने हेतु भूशम देने की घोषरा की है। छतंंीसगढं
संटेट शंंिकेट संघ के पदाशिकाशरयों ने इस हेतु
छतंंीसगढं िासन का आभार पंंकट शकया है।
संघ के डायरेवंटर शवजय िाह ने कहा शक पंंदेि
में शंंिकेट के शवकास हेतु हमेिा से छतंंीसगढं
िासन का सहयोग पंंापंत होते रहा है इसी कडंी
में अकादमी हेतु भूशम पंंदान करने हेतु
छतंंीसगढं िासन का आभार तथा उमंमीद है शक
भशवषंय में भी शंंिकेट के शवकास हेतु छतंंीसगढं
िासन का सहयोग पंंापंत होता रहेगा। 

डकक बॉक्कसंि पदक डविेता
डमले मुख्यमंत््ी साय से 

रायपरु। राषंंंंीय शकक बॉकंवसंग पंंशतयोशगता में
रायपुर के पदक शवजेता शखलाशंडयों ने
मुखंयमंिंंी शवषंरु देव साय से सौजनंय भेंट की।
छतंंीसगढं शककबॉकंवसंग संघ के पंंदेि अधंयकंं
छगन मूँदडा के नेतृतंव में मुखंयमंिंंी शनवास
कायंासलय में हुई मुलाकात के दौरान मुखंयमंिंंी
साय ने सभी शखलाशंडयों को िुभकामनाएँ देते
हुए उनके उजंंंवल भशवषंय की कामना की।
उनंहोंने शखलाशंडयों को और अशिक मेहनत कर
पंंदेि का नाम राषंंंंीय एवं अंतरंासषंंंंीय संंर पर
रोिन करने के शलए पंंोतंसाशहत शकया।
छतंंीसगढं के रायपुर के शवजेता शखलाशंडयों में
रजत पदक शवजेता अनंनू देवी कुंवर, दीकंपत साहू
तथा कांसंय पदक शवजेता संजना कनंनौशजया
और हषंास सेन िाशमल थीं। इस अवसर पर
छतंंीसगढं शकक बॉकंवसंग संघ के महासशचव
आकाि गुरंदीवान  तथा पंंशिकंंक शविाल
शहयाल भी उपकंसथत थे। शकक बॉकंवसंग संघ के
कायंसकारी अधंयकंं तारकेि शमशंंा ने भी
शखलाशंडयों को िुभकामनाएँ दी।
भारत के िीष्न िुिो रेफडरयो् मे् दूसरा

स्थाि हाडसल डकया डकरण िे
भिलाई। जूडो यूशनयन ऑफ एशिया की

अं त रं ास षं ंं ंी य
रेफरी रैंशकंग
सूची के
अ नु सा र
छ तं ंी स ग ढं
की शकरर

िमंास ने भारत के िीषंस रेफशरयों में दूसरा एवं
एशिया में 25 वां संथान हाशसल शकया है। जूडो
संघ की ओर से अरंर शंंिवेदी ने यह जानकारी
देते हुए बताया शक यह एक बडंी उपलकंजि है
और पंंदेि जुडो संघ ने इस खास मौके पर सुशंंी
िमंास को बिाई दी है। 

अंतर्ानष््््ीय डिण्ानयक बिे
पडरचय, कोडरया रवािा

रायपरु। कुराि खेल के राषंंंंीय शनरंासयक एवं
कोच पशरचय शमशंंा को
पैनल रेफरी के रंप में
एशियाई कैडेट कुराि
पंंशतयोशगता चांगजोऊ
साउथ कोशरया के शलए
नामांशकत शकया गया है।
पंंशतयोशगता का आयोजन

30 जुलाई से 05 अगसंं तक आयोशजत है।
पंंशतयोशगता में िाशमल होने के शलए पशरचय
रवाना हो चुके है। इस अवसर पर शजला शिकंंा
अशिकारी संजय गुहे, शजला िंंीडा अशिकारी
आलोक गुपंता, पंंीशत बंछोर, अशमत शतवारी,
योगेि कटेशलहा, आलोक शमशंंा, संतोष साहू,
िरद पंसारी, चंदंंकांत बागडे, उमपंंसाद राठौड,
अशखलेि यादव, लोकशसंह दीवान, संजीव
धंंुव, गजेंदंं साहू, शंंीिर राव, भूमेि पांडेय,
दंंोर धंंुव, यासंमीन अफरोज, पंंीशत जलहरे,
शतलोतंंमा वमंास, शं ंपया जायसवाल, पंंशतमा
अवसंथी और ओमी शतवारी ने बिाई दी है।
छत््ीसिढ् की िेटबॉल टीम का
से्ट््ल ज्ोि मे् िािदार प््दि्नि
रायपरु। गाशंियाबाद में आयोशजत सेंटंंल जोन

ने ट बॉ ल
चैंशपयनशिप में
छतंंीसगढं की
मशहला एवं पुरंष

दोनों टीमों ने िानदार पंंदिंसन करते हुए तीसरा
संथान हाशसल शकया। इस उपलकंजि में रायपुर
शजले के कुल 6 शखलाशंडयों का चयन राजंय
की टीम में हुआ था शजनंहोंने बेहतरीन पंंदिंसन
कर राजंय का मान बढंाया। िाशमल शखलाडियों
में मशहला वगंस के शखलाडंी एकता पटेल,
शदवंयांिी खोबंंागडंे, नमंंता वमंास, पुरंष वगंस के
शखलाडंी सुनील शितलहरे, िीतल नायक,
आयंसन साहू और कोच अमन भोई (रायपुर)
िाशमल हैं। इस उपलकंजि पर रायपुर शजला
नेटबॉल एसोशसएिन के पदाशिकाशरयों में
अधंयकंं सैयद रिंा, उपाधंयकंं गरेि गौसेवक,
सशचव अनूप यदु, कोषाधंयकंं गुरजीत शसंघी,
संयुवंत सशचव  शनशि पांडे, सदसंय िकुंतला
पटेल एवं हषंस दुबे ने िुभकामनाएं दी है।

रायपुर, िुर्वार 31 िुलाई 2025 03haribhoomi.comहेल्थ-ज्योडतष & स्पोर्स्न

तनाव और अवसाद से पाना चाहते हैर छुटकारा तो
शदनचयराा मेर करेर तीन आसान बदलाव, शमलेगा फायदा 

तनाि और अििाि एक
ऐिी िमसरया है शजििे

बहुत िे लोग परेिान रहते हैर।
िैिे तो इिको मैनेज करने के
कई उपाय हैर, लेशकन आज हम
आपको कुछ ऐिे उपाय के बारे
मेर बताएंगे जो बहुत िरल हैर और
उिे आिानी िे अपनी शिनचयराड
का शहसरिा बनाया जा िकता है।
आज की भागिौडर भरी शजंिगी मेर
मानशिक तनाि लगभग हर
वरयलरतत की शिनचयराड का शहसरिा
बन गया है। काम का िबाि,
िामाशजक अपेकरराएं, शरशरतोर की
उलझनेर और भशिषरय की
अशनशररितताएं लगातार हमारे
मानशिक सरिासरथरय पर भारी पडर
रही हैर। तनाि और अििाि का
नकारातरमक पररभाि न शिररफ
आपके शिमाग पर पडरता है
बलरकक इििे आपके िारीशरक
सरिासरथरय पर भी बुरा अिर पडरता
है, जैिे नीरि की कमी, पाचन
िंबंधी िमसरयाएं, कमजोर
पररशतरकररा पररणाली और लगातार
थकान।

बार-बार पैर सुन्ि होिा या झुिझुिी
आिा, हो सकता है खतरे का संकेत

मौजूदा भागदौड़ की जजंदगी मे़ मानजिक स़वास़थ़य का ध़यान रखना जऱरी 

अवंसर कुछ लोगों के पैर में झुनझुनी पडंने और सुनंन
होने की समसंया होती है। इसके पीछे कई कारर हो सकते
हैं, कुछ मामलों में ये गंभीर बीमाशरयों का संकेत भी हो
सकता है। आइए इस लेख में इसी के बारे में जानते हैं। वंया
कभी आपके हाथ, पैर या िरीर का कोई शहसंसा अचानक
सुनंन हुआ है, या शफर उसमें झुनझुनी महसूस हुई है? हममें
से जंयादातर लोगों ने कभी न कभी इस अनुभव का सामना
शकया होगा। अवंसर यह थोडंे समय के शलए होता है, जब
शकसी नस पर दबाव पडंता है और िरीर का पोशजिन
बदलने पर सब ठीक हो जाता है। सामानंय तौर पर ऐसा तभी
होता है, जब आप गलत पोसंचर में बैठे हों।

लेशकन अगर शबना शकसी कारर के अचानक पैरों में या
िरीर का कोई भी अंग सुनंन हो रहा है या झुनझुनी महसूस
हो रही है, तो इसे हलंके में लेना बडंी गलती हो सकती है।
यह शकसी गंभीर और खतरनाक बीमारी का िुरंआती संकेत
हो सकता है, शजस पर तुरंत धंयान देना जरंरी है। यह लेख
आपको इन लकंंरों को समझने और संभाशवत अंतशंनसशहत
संवासंथंय समसंयाओं के बारे में जानने में मदद करेगा।

सुन्ि होिे और झुिझुिी के प््मुख कारण
पैरों का सुनंन होना या पैरों में झुनझुनी पडंने के कई

कारर हो सकते हैं। लंबे समय तक एक ही पोशजिन में
बैठना या शकनंहीं काररों से तंशंंिका पर दबाव पडंना इसके
सामानंय कारर हैं। हालांशक बार-बार होने वाली यह समसंया
पेरीफेरल नंयूरोपैथी, डायशबटीज, शवटाशमन बी 12 की कमी,
थायराइड या मलंटीपल संकेलेरोशसस जैसी बीमाशरयों से जुडंी
हो सकती है। डायशबटीज में हाई जंलड िुगर तंशंंिकाओं को
नुकसान पहुंचाती है, शजससे नंयूरोपैथी होती है।
लक््ण

पैरों का सुनंन होना या पैरों में झुनझुनी पडंने के साथ
अनंय लकंंर, जैसे जलन, कमजोरी, िरीर के संतुलन में
कमी, गंभीर बीमारी का संकेत हो सकते हैं। डायशबशटक
नंयूरोपैथी में यह लकंंर रात में बढं सकते हैं। अगर यह
समसंया लगातार बनी रहे या चलने-शफरने में परेिानी हो, तो
यह तंशंंिका कंंशत या रवंत संचार की समसंया का संकेत हो
सकता है।
डिदाि और िांच की प््ड््िया

पैरों का बार-बार सुनंन होने की जांच के शलए डॉवंटर
मेशडकल शहसंटंंी, िारीशरक परीकंंर और कुछ टेसंट का
सुझाव देते हैं। रवंत जांच से डायशबटीज, शवटाशमन बी 12
की कमी या थायराइड की समसंया का पता लगाया जा
सकता है। नवंस कंडवंिन संटडी और इलेवंटंंोमायोगंंाफी
तंशंंिका कंंशत की गंभीरता को मापते हैं। एमआरआई या सीटी
संकैन से रीढं की हडंंी या तंशंंिका पर दबाव का कारर पता
चल सकता है।
बचाव और उपचार के उपाय

िरीर का कोई भी अंग सुनंन न हो या उसमें झुनझुनी न
पडंे इसके शलए संवसंथ जीवनिैली अपनाएं, शजसमें
संतुशलत आहार लें और शदनभर में कम से कम 2-3 लीटर
पानी शपएं। शवटाशमन बी12 युवंत खादंं पदाथंस, जैसे अंडे, दूि
और मछली, खाएं। शनयशमत वंयायाम, जैसे योग और
संटंंेशचंग, रवंत संचार को बेहतर बनाता है। 

सावनक ेमहीन ेमे ंभवतं शिवशलगं पर चादंी का नाग-नाशगन का
जोडंा चढंात े है।ं यह
परपंरा शसफंक आसथंा
का पंंतीक नहीं,
बकंलक इसके पीछे
गहरा िाशंमसक और
आधंयाकंतमक महतंव
शछपा ह।ै इसी वजह से
यह चीज कई सालों
स ेहोती नजर आ रही
ह।ै पशंडत जनमंिे शंंिवदेी बता रह ेहै ंइसक ेलाभ-

भगवान शिव क ेगल ेमे ंवासकुी नाग का वास होता ह।ै नाग-
नाशगन शिव की िकवंत और सरंकंरं क ेपंतंीक मान ेजात ेहै।ं चादंी
पशविंतंा, िाशंत और चदंंमंा स ेजडुंी ऊजांस का पंतंीक ह।ै जब चादंी के
नाग-नाशगन को शिवशलगं पर चढंाया जाता ह,ै तो यह जीवन में
सतंलुन बनान ेका काम करता ह।ै इसशलए कई सार ेलोग चादंी के
नाग-नाशगन का जोडंा शिवशलगं पर चढंात ेहै।ं
कय्ा होत ेहै ् डिवडलिं पर चादंी क ेिाि-िाडिि
चढ्ाि ेक ेधाडम्नक लाभ?

कुडंली क े कालसपंस दोष ह,ै तो आप नाग-नाशगन का जोडंा
चढंाकर शविषे पजूा क े बाद शिवशलगं पर चढंा सकती है।ं इससे
आपक ेजीवन मे ंपशरवतंसन आता ह।ै साथ ही, आपको शकसी तरह की
कोई समसयंाए ंनही ंहोती है।ं सतंान पंंाकपंत क ेशलए नाग-नाशगन का
जोडंा चढंाया जा सकता ह।ैऐसी मानयंता ह ैशक यह उपाय सतंान सखु
क ेशलए भी लाभकारी ह।ै इसशलए आप इस जोडं ेको चढंा सकत ेहै।ं
चादंी का नाग-नाशगन जोडंा शिवशलगं पर चढंान े स े शिवजी की
शविषे कपृा पंंापतं होती ह ैऔर जीवन मे ंसरुकंंा बनी रहती ह।ै
कब और कसै ेचढ्ाए ंचादंी क ेिाि-िाडिि का िोड्ा?

आप शकसी भी सोमवार को जाकर शिवशलगं पर नाग-नाशगन के
जोडं ेको चढंा सकत ेहै।ं इसक ेशलए शिवशलगं को गगंाजल स ेसनंान
कराए,ं शफर शबलवं पिं,ं दिू और फलू अशपंसत करे।ं 

चांदी का िाि-िाडिि िोड्ा चढ्ाएं
डिवडलंि पर, डमले्िे कई लाभ 

बाडरि के मौसम मे् ड््फि मे् होिे
लिी है िमी, तो तुंरत करे् ये उपाय 

फ्रररडशिप डे शिररफ एक शिन नहीर
बलरकक एक एहिाि है िोसररी, भरोिे
और िाथ का। हर िाल अगसरर के
पहले रशििार को फ्रररडशिप डे मनाया
जाता है। िाल 2025 मेर यह खाि
शिन 3 अगसरर को मनाया जा रहा
है। आज के शडशजटल युग मेर
फ्रररडशिप डे मनाने के तरीके भी
बिल रहे हैर। बैरड बांधना और काडरड
िेना अब भी चलन मेर है, लेशकन
रीकरि, शडशजटल शगफरटरि और िोिल
मीशडया टररेरडरि ने इि शिन को और
भी यािगार बना शिया है। अगर
आप भी टररेरड को अपनाते हुए
फ्रररडशिप डे को यािगार तरीके िे
मनाना चाहते हैर तो यहां आपको
िाल 2025 मेर फ्रररडशिप डे को खाि
बनाने िाले टॉप टररेरडरि बताए जा रहे
हैर। ये फ्रररडशिप डे टररेरडरि आपको
अपने िोसररोर के और भी करीब ला
िकते हैर।

3 अगस्् को है फ््््ड्सशिप डे, हर साल बदलाव लेकर आता है यह शदन
इस बार फ्रररडरसशिप डे को यादगार बनाने आजमाइए
खास टररेरडरस, करीब आएंगे आपके बरसोर पुराने दोसरर 

कार्नर
न्यूज

वयंा आपन ेनोशटस शकया ह ैशक इन शदन शंंफज
मे ंनमी हो जाती ह?ै यह कई काररो ंस ेहो सकता
ह।ै चशलए इस लखे मे ंहम आपको बतान ेवाल ेहैं
वो गलशतया ं जो हम अवसंर करत े है ं और शफर
शंंफज नम रहता ह।ै अगर शंंफज मे ंनमी शदख,े तो ये
काम करे।ंमानसनू मे ंनमी और घर मे ंसीलन की
समसयंा हर शकसी को परिेान करती ह।ै य ेनमी न
शसफंक कपडंो ंऔर दीवारो ंमे,ं बकलंक हमारी शकचन
और खासतौर पर शंंफज मे ंभी असर शदखान ेलगती
ह।ै कई बार दखेा गया ह ै शक बाशरि क े शदनो ं में
शंंफज खोलत ेही उसमे ंस ेअजीब-सी गिं आती
ह,ै दरवाजो ंक ेशकनारो ंपर पानी जमा हो जाता है
और सकजंजयो ंमे ंभी नमी की वजह स ेफफूदं लग
जाती ह।ै इसका कारर मौसम मे ंबढंी हंंशूमशडटी
और शंंफज की सही दखेभाल न करना ह।ै
ड््फि को बार-बार खोलि ेस ेबचे्

यह तो हम सभी को पता ह ै शक मानसनू में
वातावरर मे ंनमी जयंादा होती ह।ै ऐस ेमे ंजब आप
बार-बार शंंफज खोलती है,ं तो बाहर की नमी शंंफज
क ेअदंर बठैन ेलगती ह।ै इसस ेअदंर कडंनेसिेन
होन ेलगता ह ैऔर शंंफज की दीवारो ंपर पानी की
बूदंे ंजम जाती है।ं इसस ेजो भी चीजे ंआपन ेशंंफज
मे ं रखी होती है,ं व े जलदंी खराब हो सकती है।ं
कोशिि करे ंशक शंंफज को बार-बार न खोले ंऔर
जो चाशहए वो एक बार मे ंशनकाल ले।ं
ड््फि को िरर्त स ेजय्ादा ि भरे्

कई बार हम शंंफज को जररंत स ेजयंादा भर
दते ेहै।ं सकजंजया,ं फल और अनयं खान ेकी चीजों
को ठसूा जाता ह।ै ऐस ेमे ंउसमे ंहवा का सकंकलुिेन

रकं जाता ह ैऔर ठडंक ठीक स ेनही ंफलै पाती।
इसक ेकारर यह होता ह ै शक नमी अदंर ही अदंर
जमा होन ेलगती ह,ै शजसस ेखान ेकी चीजे ंजलदंी
सडनं ेलगती है।ं मानसनू मे ंइसका खास धयंान दनेे
की जररंत होती ह ैताशक शंंफज मे ंपयांसपतं सपंसे हो
ताशक ठडंी हवा समान रपं स ेफलै सक।े
बडेकिं सोिा रखि ेस ेडमलेिा फायदा

बशेकंगं सोडा हर चीज क ेशलए अचछंा ह ैशफर
चाह े वो कशुकगं हो या वलंीशनगं हो। मगर वयंा
आपको पता ह ैयह शंंफज की नमी को भी सोख
सकता ह?ै जी हा,ं बशेकगं सोडा एक पंंाकशृतक
मॉइशंरं अजजंॉबंसर होता ह।ै आप एक खलुी कटोरी
मे ंथोडंा बशेकगं सोडा लकेर शंंफज क ेअदंर रखे।ं
यह न शसफंक नमी को सोखगेा, बकलंक बदब ूको भी
कम करगेा। हर 15 शदन मे ं इस बशेकगं सोडा की
कटोरी को बदलत ेरहे ंताशक इसका असर बना रह।े
समय पर ड््फि की सफाई करे्

मानसनू क ेशदनो ंमे ं शंंफज की सफाई हफतं ेमें
कम स े कम एक बार जररं करे।ं एक बालटंी
गनुगनु ेपानी मे ंथोडंा-सा शसरका या नीबं ूका रस
शमलाए ंऔर उसस ेशंंफज को अदंर स ेपोछंे।ं 

शविेषजंंों के मुताशबक ऐसे में आप अपनी शदनचयंास में कुछ
छोटे और आसान बदलाव करके तनाव और अवसाद से
छुटकारा पा सकते हैं। आइए इस लेख में ऐसे ही तीन ऐसे
ही तीन महतंवपूरंस बदलावों के बारे में जानते हैं,
शजनंहें अपनाकर आप मानशसक रंप से
संवसंथ रह सकते हैं और बेहतर जीवन
शबता सकते हैं।
डियडमत व्यायाम और
िारीडरक िडतडवडध

संटंंेस कम करने का पहला आसान
बदलाव है शनयशमत वंयायाम। रोजाना 20-30 शमनट
की शंंबसंक वॉशकंग, योग या संटंंेशचंग तनाव को कम करती है।
वंयायाम से एंडॉशंफकन हामंंोन शरलीज होता है, जो मूड को बेहतर
बनाता है। योग में पंंारायाम और मेशडटेिन, जैसे अनुलोम-
शवलोम, मन को िांत करते हैं। घर पर हलंकी एरोशबवंस या
डांस भी एंगंजायटी को कम करने में मदद करता है।
संतुडलत आहार और हाइड््ेिि

दूसरा बदलाव है संतुशलत आहार अपनाना। ओमेगा-3
युवंत खादंं पदाथंस, जैसे मछली, अखरोट और अलसी के
बीज, मशंंसषंक संवासंथंय को बढंावा देते हैं। शवटाशमन बी और
मैगंनीशियम से भरपूर खादंं, जैसे हरी सकंजजयां, केला और
बादाम, तनाव को कम करते हैं। चीनी और कैफीन का अशिक
सेवन एंगंजायटी को बढंा सकता है, इसशलए इनका सेवन
सीशमत करें। रोजाना 2-3 लीटर पानी पीना शडहाइडंंेिन से
बचाता है, जो संटंंेस को शनयंशंंित करता है।

माइंिफुलिेस
तीसरा बदलाव है माइंडफुलनेस और अचंछी नींद की

लेना। माइंडफुलनेस मेशडटेिन, जैसे 5-10 शमनट की गहरी
सांस लेने की तकनीक मानशसक तनाव को कम करती है।
सोने से पहले संिंंीन टाइम (मोबाइल, टीवी) कम करें, वंयोंशक
नीली रोिनी नींद को बाशित करती है। रोजाना 7-8 घंटे की
गहरी नींद तनाव को कम करती है और मशंंसषंक को शरचाजंस
करती है। सोने से पहले गुनगुना पानी पीना या शकताब पढंना
नींद में सुिार करता है।
िि्नडलंि: भाविाओ् को कािि पर डलखे्

अपनी भावनाओं और शवचारों को शकसी
डायरी या नोटबुक में शलखना, यानी

जनंसशलंग, तनाव और शचंता को कम करने
का एक बेहतरीन तरीका है। जब आप
अपने मन की बातों को शलखते हैं, तो वे
वंयवकंसथत होने लगती हैं और आपको

अपनी भावनाओं को समझने में मदद
शमलती है। यह नकारातंमक शवचारों को दूर

करने, समसंयाएं सुलझाने में मदद करता है। रोजाना
बस 10-15 शमनट शलखने से आप मानशसक रंप से बहुत िांत
और हलंका महसूस करेंगे।इसके अलावा दोसंंों और पशरवार से
बात करना और िौक में समय शबताना भी मानशसक संवासंथंय

को बेहतर बनाता है।
यशद संटंंेस या
एंगंजायटी गंभीर हो,
जैसे लगातार शचंता,
अशनदंंा या पैशनक
अटैक, तो
मनोशचशकतंसक
या काउंसलर से

संपकंक करें।
शनयशमत संवासंथंय जांच और

संवसंथ शदनचयंास अपनाकर मानशसक िांशत
और खुिहाल जीवन वंयतीत जा सकता है।

इंस्टाग््ाम रील्स और थ््ोबैक वीडियो की धूम
2025 में फ्ंंंडशिप डे पर सबसे जंयादा जो टंंेंड कर रहा है, वो है थंंोबैक रीलंस।

पुरानी फोटोज और वीशडयोज को जोडंकर बनाई गई एक छोटी-सी इंसंटागंंाम रील
दोसंंी को बयां करने का नया तरीका बन गई है। इंसंटागंंाम पर फ्ंंंडशिप डे संपेिल रील
बनाने के शलए आप कुछ फंंी टूलंस से शंंिएशटव वीशडयो बना सकते हैं। बैकगंंाउंड
मंयूशजक में 'तेरा यार हूं मैं' जैसे दोसंंी संपेिल गानों का इसंंेमाल करें।
डिडिटल डिफ्ट

अब भौशतक शगफंट से जंयादा पॉपुलर हो गए हैं शडशजटल शगफंटंस। ये इमोिनल और
इको-फ्ंंंडली होते हैं। शडशजटल शगफंट में पसंसनलाइजंड वीशडयो मैसेज, शडशजटल संकेच,
पसंसनलाइजंड पंलेशलसंट या ई-शगफंट काडंस को िाशमल कर सकते हैं। यह टंंेंड बजट फ्ंंंडली

भी है और शदल छू लेने वाला भी है। आपको कई आॅनलाइन िाॅशपंग साइटंस पर कसंटम
शडशजटल शगफंटंस के शवकलंप शमल सकते हैं। आप चाहें तो AI के जशरए एक खास
िायरी या लेटर शलखकर दोसंं को तोहफे में दे सकते हैं।
फोटो बूथ और िीआईवाई फ््््िडिप िे पाट््ी

छोटी सी थीम पाटंंी या शपकशनक पंलान करना भी 2025 में खास टंंेंड बन गया है। घर
में या पाकंक में डीआईवाई डेकोर, फोटो बूथ और कसंटम गेमंस के साथ सेशलबंंेिन शकया
जा रहा है। इसके शलए आप पॉपकॉनंस बार, फ्ंंंडशिप शंंटशवया कंववज और थीम कलर डंंेस
कोड रखें। फोटो बूथ में दोसंंी वाले पंंॉपंस जैसे बेसंटी गोलंस िाशमल करें।
है्िमेि फ््््िडिप बै्ड्स की वापसी

पुराने जमाने के फ्ंंंडशिप बैंडंस 2025 में
शफर से टंंेंड कर रहे हैं। लेशकन इस बार ये
बैंडंस पसंसनलाइजंड और िंंाफंट बेसंड हैं,
यानी नाम, कोटंस या खास तारीख के साथ
शमल रहे हैं। आप घर पर ही दोसंं के शलए
डीआईवाई बैंड बनाएं और उसमें छोटे
मोती या टैग लगाएं। बैंड के साथ एक
नोट शलखना टंंेंशडंग है। इस बार एक नया
सोिल मीशडया टंंेंड सामने आया है

शजसमें दोसंं एक-दूसरे के शलए कुछ
संपेिल बनाते हैं। घर की बनी चीजें, जैसे कुकीज,

चाय या समोसे बनाएं और उनंहें खास अंदाज में परोसें। 
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चेहरे पर फपंपल्स, रैशेज और दाग धब्बे होना एक आम समस्या है,
लेफकन यह समस्या चेहरे की खूबसूरती को कम कर सकती है, फजससे
अफधकतर मफहलाएं परेशान होती है। लेफकन अब आपको परेशान होने
की जर्रत नही् है। आपको ब्यूटी एक्सपट्ि की मदद से एक ऐसे
होममेड िेस पैक के बारे मे् जानना चाफहए, फजसे इस््ेमाल कर आप
इन सभी समस्याओ् को कम कर सकती है।
चेिरे के हलए नीम और दिी

ब्यूटी एक्सपट्ि वष्ाि ने बताया फक अगर आप भी चेहरे पर हो रही
परेशानी की वजह से हमेशा उदास रहती है, तो अब आप घर पर एक
खास होममेड िेस पैक को ट््ाई कर इन समस्याओ् को कम कर सकती
है् और चेहरे की खूबसूरती को बढ्ा सकती है्। हम बात कर रहे है्, नीम
और दही से बने िेसपैक की। इसे बनाने का तरीका भी बहुत आसान
है। इसके फलए आपको कुछ सामग््ी की जर्रत लगेगी जैसे -नीम और
दही से िेसपैक बनाने के फलए नीम पावडर,दही,फवटाफमन ई कैप्सूल
और गुलाब जल की जर्रत पड्ेगी। सबसे पहले नीम के पत््ो् को
सुखाकर फमक्सर या ब्लैडर मे् पीसकर उसका पाउडर तैयार करे्। अब
इस पाउडर को एक कटोरी मे् फनकाल ले् और इसमे् दो बड्े चम्मच
दही, फवटाफमन ई कैप्सूल और थोड्ा गुलाब जल फमला दे। इस पेस्ट को
अच्छी तरह िट ले् और थोड्ी देर के फलए रख दे। अब आपका िेस
पैक बनकर तैयार है। आप इस पेस्ट को चेहरे पर लगाने से पहले चेहरे
को साि पानी से धो ले् और सुखा ले। उसके बाद आप इस पेस्ट को

30 फमनट के फलए अपने चेहरे पर लगाकर रखे्। थोड्ी देर के बाद आप
कच््ा दूध लेकर चेहरे की मसाज कर सकती है्। ध्यान रहे मसाज करते
वक्त आपके चेहरे को रगड्ना नही् है, बल्लक हल्के हाथो् से चेहरे की
मसाज करनी है।
ऐसा करने से आपको कािी हद तक िायदा देखने को फमल सकता है।
इस पेस्ट को चेहरे पर लगाने से पहले पैच टेस्ट जर्र करे्। अगर
आपको त्वचा संबंफधत कोई परेशानी होती है, तो तुरंत डम््ेटोलॉफजस्ट
या एक्सपट्ि की राय जर्र ले्।

दही और नीम का इस़़ेमाल कर घर पर बनाएं सस़़ा
फेस पैक, एक़सपट़ ट से जालनए इसे बनाने का तरीका

सावि महीिे में टंंाई करें नमरर वकंक
सूट के िए निजाइि, देंगे रॉयल लुक

नफलंम इवंेट

टॉलीवुि

जस़टिन बीबर की बीवी को हुआ था िौत के
करीब होने का एहसास, हैली ने दकया खुलासा

दवजय िेवरको़डा जासूस बनकर नए दिशन पर
दनकले, एक़शन और खौफ से भरी है दफल़ि

जल्सटन बीबर और हैली ने साल 2018 मे् शादी की थी। 2024
मे् उनके घर बेटे की
फकलकाफरयां गूंजी। अब हैली ने
खुलासा फकया है फक फडलीवरी
के बाद वो दद्िनाक लम्हे से
गुजरी थी्। उन्हे् बहुत ज्यादा
ब्लीफडंग हुई थी और उनके मन
मे् मौत का फवचार भी आया था।
देश-दुफनया मे् अपने गानो् और
पस्िनल लाइि के फलए िेमस
जल्सटन बीबर की वाइि हैली
बीबर ने एक चौ्काने वाला
खुलासा फकया है। दोनो् के घर
फपछले साल बेटे का जन्म हुआ था। उसका नाम जैक ब्लूज
रखा था। अब हैली ने बताया फक कैसे बेटे की फडलीवरी उनके
फलए मौत के करीब का अनुभव था। उनका एल्मनयोफटक फ्लूड
ड््ू डेट से पहले ही लीक हो गया था और बेटे को जन्म देने
के बाद भी लगातार ब्लीफडंग हो रही थी।
हैली बीबर ने 'वोग इटाफलया' को बताया फक समय से पहले
एल्मनयोफटक फ्लूड लीक होने के बाद उन्हे् डॉक्टर के पास ले
जाया गया। डॉक्टर ने ऑक्सीटोफसन का इस््ेमाल करके प््सव
पीड्ा करने का िैसला फकया। उन्हो्ने ये भी बताया फक डॉक्टस्ि
ने एक 'िोली बैलून' एक कैथेटर जैसी फडवाइस उनके यूट््स
मे् डाल दी और गभ्ािशय ग््ीवा (सफ्विक्स) को िैलाने के फलए
उसमे् सलाइन का घोल भर फदया। हैली ने उस दद्िनाक पलो्
को याद करते हुए कहा, 'ये मेरी लाइि की सबसे दद्िनाक
घटना थी। तभी जैक ने पूरे 8 पाउंड के वजन के साथ जन्म
फलया था।' हैली के फलए ये दद्ि यही् खत्म होने वाला नही् था।
असली डर तो बच््े के जन्म के बाद शुर् हुआ। जल्सटन की
वाइि ने बताया फक कैसे उन्हे् बहुत ज्यादा ब्लीफडंग होने लगी
और डॉक्टरो् ने भी अलग राय दी थी।

भोजपुरी 
दिनेश लाल ने खेसारी और पवन के दलए
कह िी बड़ी अनोखी बात, फै़स हुए बेचैन 

यफद त्योहारो् के सीजन मे् आप
खूबसूरत फदखना चाहती है् तो तैयार
होते समय कुछ बातो् का ध्यान
अवश्य ही रखे्। हर मफहला और
लड्की के फलए त्योहारो् का सीजन
कािी खास होता है। ये मौका होता है
सजने और संवरने का, फजसमे्
मफहलाएं खूब अच्छे से तैयार होती है्,
अपने फलए नये-नये कपड्े खरीदती
है्, नया मेकअप और ज्वेलरी
खरीदती है्।
जल्दबाजी के चक््र मे् या फिर फबना
सोचे-समझे कई मफहलाएं त्योहारो् मे्
तैयार होते समय कुछ ऐसी गलफतयां
कर देती है्, फजनकी वजह से उनका
लुक अच्छा फदखने की वजह खराब
हो जाता है। ये गलफतयां जाने-
अनजाने मे् होती है्। इसफलए आज
हम आपको इसी बारे मे् जानकारी देने
जा रहे है्। यहां हम कुछ ऐसी गलफतयो्
के बारे मे् बताने जा रहे है्, जो आपके
लुक को फबगाड् सकती है्। 
मौके के हिसाब से कपड्े 

कई बार हम फबना सोचे-समझे कुछ
ऐसे कपड्े खरीद लेते है्, फजनकी
शायद हमे् जर्रत भी नही् है। ऐसे
कपड्ो् को कही् भी न पहने्। खासतौर

फवजय देवरको्डा की नई फिल्म 'फकंगडम' का ट््ेलर एक्शन से
भरपूर है। इसमे् फवजय एक
जासूस की भूफमका फनभा
रहे है्। सूय्ाि नाम का यह
जासूस एक फमशन पर जेल
जाता है, जहां कहानी बदल
जाती है।
फवजय देवरको्डा की फिल्म
'फकंगडम' का ट््ेलर एक
जासूस की क्््र दुफनया की झलक फदखाता है। फवजय ने अपने
सोशल मीफडया है्डल पर इसका वीफडयो भी पोस्ट फकया है।
फवजय देवरको्डा ने वीफडयो शेयर करते हुए फलखा, 'हमने
अपने फदलो् मे् आग जलाकर #Kingdom बनाया है। आज
मै् आपको इसका ट््ेलर फदखा रहा हूं। इसे आप तक भी वैसे ही
आने दे् जैसे इसने मुझ पर असर डाला है।' ट््ेलर मे् फवजय को
सूय्ाि के र्प मे् पेश फकया गया है, जो एक जासूस है और
सीके््ट फमशन मे् उलझा हुआ है। फिल्म एक डायस्टोफपयन
दुफनया मे् सेट लगती है जहां एक जासूस को अनजान इलाके
मे् घुसपैठ करने का काम सौ्पा जाता है, फजससे उसे अपनी हर
प्यारी चीज पीछे छोड्नी पड्ती है। हालांफक, जैसे-जैसे वह इस
नई दुफनया मे् आगे बढ्ता है, फमशन एक नया मोड् लेता है और
वह खुद इसमे् िंस जाता है। ट््ेलर मे् सत्यदेव और मनीष
चौधरी भी नजर आ रहे है्। फवजय संगीतकार अफनर्द्् रफवचंदर
के संगीत के साथ एक्शन और इमोशनल सीन्स करते नजर आ
रहे है्। ट््ेलर फसि्फ एक्शन के बारे मे् नही् है, बल्लक यह लीड
रोल की फजंदगी मे् चल रही उथल-पुथल पर भी बेस्ड है। जस््ी
िेम गौतम फतन्ननुरी के डायरेक्शन मे् बनी और एस नागा
वामसी की बनाई यह फिल्म एक जासूसी फ््िलर बताई जा रही
है। इसमे् भाग्यश््ी बोरसे और सत्यदेव भी लीड रोल मे् है्।
फिल्म के फलए फवजय ने शारीफरक र्प से कािी बदलाव फकया
है। जूफनयर एनटीआर और सूय्ाि ने टीजर के तेलुगू और तफमल
वज्िन को अपनी आवाज दी है। रणबीर कपूर ने फहंदी वज्िन,
फजसे 'साम््ाज्य' कहा जा रहा है, इसे अपनी आवाज दी है।
फकंगडम 31 जुलाई को फसनेमाघरो् मे् फरलीज हो रही है।

फदनेश लाल यादव (फनरहुआ) ने खेसारी लाल यादव और
पवन फसंह को "फसनेमा मे्
टक््र देकर फदखाओ"
कहा है। उन्हो्ने कहा फक
अब उन्हे् गाने बनाने और
व्यूज बटोरने से ज्यादा,
फिल्मो् पर ध्यान देना
चाफहए और फसनेमा मे्
एक-दूसरे को टक््र देनी
चाफहए।
फनरहुआ ने यह भी कहा फक खेसारी लाल और पवन फसंह अब
"गायक" नही् रहे, बल्लक "हीरो" बन गए है्, और उन्हे् अब
फसनेमा के प््फत अपनी फजम्मेदारी समझनी चाफहए। उन्हो्ने यह
भी कहा फक 1, 2, 3 नंबर पर तो उनकी ही फिल्मे् है्, जैसे
"फनरहुआ फहंदुस््ानी 2", "फनरहुआ फरक्शावाला 2", और
"फनरहुआ फहंदुस््ानी 4", और उसके बाद ही बाकी लोगो् को
सोचना चाफहए। उन्हो्ने कहा फक गाने पर व्यूज का कोई
मतलब नही् है, अब फिल्मो् पर कंपटीशन होना चाफहए। 
फदनेश लाल ने जवाब मे् कहा था, ‘वो गायक थे, अभी वो
गायक नही् रहे। अब हीरो बन गए है्, फसनेमा के प््फत उनकी
कुछ फजम्मेदारी है्। उन्हे् अब फसनेमा के बारे मे् सोचना
चाफहए, अगर एक यूफनवफ्सिटी का लड्का, बार-बार जाकर
प््ाइमरी का पेपर देगा तो हर बार पास हो जाएगा, 100 मे् से
100 नंबर लाएगा। यहां पर करके फदखाओ, गाने बनाकर
व्यूज बटोरना कोई बड्ी बात नही् है, लेफकन अब फसनेमा के
फलए कुछ करके फदखाओ।’‘फिल्मे् बनाओ और उसपर
ज्यादा व्यूज आए तो बात बने ना। फसनेमा मे् टक््र करके
फदखाओ, इसमे् कॉम्पटीशन करके फदखाओ। 

भीड़ मे़ अलग दिखने स़टाइल चुने़ सावधानी से

त्यौहार पर स्टाइलिश लिखना चाहती है् तो इन
गिलतयो् से रहे् िूर, वरना तारीफ से हो्गी वंलचत

कािंिर
नंयूज

िकेलसे की जगह सटंाइल करे ंचिे पेिंटे सटे, दखंेे निजाइंस 
आउटफिट स्टाइल करना हम सभी
को पसंद होता है। लेफकन जब इसके
साथ ज्वेलरी पहनने की बात आती
है, तो ऐसे मे् अलग-अलग तरह के
नेकलेस सेट फडजाइन को सच्ि करते
है्। इसकी वजह से कई बार ये
नेकलाइन के फहसाब से अच्छे लगते
है्, तो कई बार इनका फडजाइन ही
लुक को फ््कएफटव बनाता है। इस बार
आप ड््ेस के साथ पहनने के फलए चेन पे्डेट
सेट को स्टाइल कर सकती है्। इसमे् आपको
कािी सारे अच्छे फडजाइन फमल जाएंगे।
िाि्ट हिजाइन वाला पे्िेि सेि

आप आउटफिट के साथ पहनने के फलए आप
हाट्ि फडजाइन वाले पे्डेट सेट को स्टाइल कर
सकती है्। इस तरह की सेट पहनने के बाद
अच्छे लगते है्। इनके साथ स्टड इयरफरंग्स भी
फमल जाते है्। फजसे फवयर करे आपका लुक
अच्छा नजर आएगा। इसे आप आसपास की
लोकल माक््ेट से भी जाकर खरीद सकती है्।
यह आपको 100 से 200 र्पये मे् फमल जाएगा।
हिश हिजाइन वाला पे्िेि सेि

स्टाइफलश लुक के फलए आप फिश फडजाइन
वाले पे्डेट सेट को स्टाइल कर सकती है्। इस

तरह के सेट पहनने के बाद कािी
अच्छे लगते है्। इसमे् आपको चेन
के साथ पे्डेट मे् फिश और लोटस
फ्लावर का फडजाइन फमलेगा।
इसमे् स्टड इयरफरंग्स भी आपको
सेम फडजाइन के फमले्गे। इसे
पहनकर आपका लुक कािी
अच्छा नजर आएगा। साथ ही,
आप कािी सुंदर फदखाई दे्गी।

माक््ेट मे् इस तरह के सेट आपको 100 से 300
र्पये मे् फमल जाएंगे।
ह््िस्िल हिजाइन वाला पे्िेि सेि

आप लुक को फ््कएफटव बनाने के फलए फ््कस्टल
फडजाइन वाले पे्डेट सेट को स्टाइल कर
सकती है्। इस तरह के पे्डेट सेट आप फकसी
भी स्टाइफलश आउटफिट के साथ फवयर कर
सकती है्। इसे पहनकर आपका लुक कािी
अच्छा और खूबसूरत नजर आएगा। साथ ही,
आपके लुक मे् चार चांद लगा देगा। माक््ेट मे्
इस तरह के सेट आपको 200 से 300 र्पये मे्
फमल जाएंगे।
इस बार आउटफिट के साथ स्टाइल करने के
फलए इन पे्डेट सेट को स्टाइल करे्। इससे लुक
कािी सुंदर नजर आएगा। साथ ही, आप
अच्छी लगे्गी। 

हॉलीवुि 

अगर आप भी इस साल सावन मे् अपने लुक को फडिरे्ट और
यूफनक बनाना चाहती है्, तो आप इन खूबसूरत फमरर वक्फ सूट को
ट््ाई कर अपने लुक को खास बना सकती है्। मफहलाएं अपने लुक
को फडिरे्ट बनाने के फलए कई प््यास करती है्। इनमे् से कुछ
मफहलाएं अपने लुक को गॉफ्जियस बनाने
के फलए अलग-अलग तरह के
आउटफिट भी ट््ाई करती है्। ऐसे मे्
सावन के महीने मने मफहलाएं नए नए
आउटफिट ट््ाई करती है्। अगर आप भी
इस साल सावन मे् अपने लुक को
फडिरे्ट और यूफनक बनाना चाहती है्, तो
ये खबर आपके फलए बेस्ट हो सकती है।
ग््ीन हमरर वक्क शरारा सेि

अगर आप इस साल सावन के महीने मे्
अपने लुक को खास बनाना चाहती है् या
घर पर कोई छोटा-मोटा काय्िक््म है और
आप उस प््ोग््ाम मे् अपने लुक से सभी का फदल जीतना चाहती है,
तो अब आपको आउटफिट को लेकर परेशान होने की जर्रत नही्
है। आपके फलए यह खूबसूरत ग््ीन फमरर वक्फ शरारा सेट एक बेस्ट
ऑप्शन हो सकता है। इसे पहनकर आप अपनी खूबसूरती मे् चार
चांद लगा सकती है। इस तरह के आउटफिट को आप बाजार से
कपड्ा लाकर बनवा सकती है् या ऑनलाइन खरीद सकती है।
कॉिन हमरर वक्क सलवार कमीज सूि

अगर आप सावन के महीने मे् कुछ यूफनक और फडिरे्ट ट््ाई करना
चाहती है्, तो एक जैसे सलवार सूट या गाउन को ट््ाई करने के
बजाय आप इस तरह का खूबसूरत कॉटन फमरर वक्फ सलवार
कमीज सूट को भी ट््ाई कर सकती है्। ऐसे सूट इन फदनो् बहुत चच्ाि
मे् है। यह आपके लुक को एफलगे्ट और क्लासी टच देने मे् बहुत
मदद करे्गे। इसे आप टेलर की मदद से बनवा सकती है या
ऑनलाइन भी खरीद सकती है।
हमरर वक्क लाइि हपंक गाउन

अपनी खूबसूरती से सभी को खुश करने के फलए और सावन के
महीने मे् र्द््ाफभषेक के दौरान अपने लुक को गॉफ्जियस बनाने के
फलए आप इस तरह के खूबसूरत फमरर वक्फ लाइट फपंक गाउन को
ट््ाई कर सकती है्। ऐसे सूट आपको मॉडन्ि और एफलगे्ट टच देने मे्
बहुत मदद करे्गे।

झड्ते और टूटते बालो् को कम करना है, तो इसके
फलए प्याज के तेल का इस््ेमाल करे्। प्याज के तेल
बालो् के फलए अच्छे होते होता है। इसफलए आपको
इसका इस््ेमाल करना चाफहए।
प्याज के तेल लगाने के िायदे

प्याज के तेल मे् सल्िर, एंटीबैक्टीफरयल और
एंटीिंगल गुण बालो् को मजबूत बनाने और हेयर ग््ोथ
बढ्ाने मे् बेहद िायदेमंद होते है्। साथ ही, बालो् के
स्कैल्प को हेल्दी रखने मे् मदद करता है। इसफलए आप
इसे इस््ेमाल कर सकते है्। इसे बनाना भी कािी
आसान होता है। साथ ही, इसे स्टोर करके भी ज्यादा
समय के फलए फकया जा सकता है।
प्याज के तेल को बनाने का तरीका

इसके फलए आपको प्याज को कद्््कस करके रखना
है। इसके बाद इसे प्याज को पैन मे् तेल के साथ धीमी
आंच मे् पकाना है। इसे तबतक पकाना है, जबतक ये
ि््ाउन न हो जाए और इसमे् खुशबू न आए। इसके बाद
इसे छानकर एक बोतल मे् डाल ले्।
प्याज का तेल कैसे लगाएं?

तेल को थोड्ा गम्ि कर ले्। उंगफलयो् की मदद से
स्कैल्प पर हल्के हाथो् से मसाज करे्। बालो् की लंबाई

पर भी तेल लगाएं। कम से कम 1 घंटे या पूरी रात छोड्
दे्। माइल्ड शैम्पू से बाल धो ले्। इसका इस््ेमाल 2
बार इसका इस््ेमाल करे्।
प्याज की गंध हटाने के फलए शै्पू के बाद बालो् मे्
सीरम का इस््ेमाल करे्। यह असरदार और नैचुरल
तरीका है बालो् की देखभाल का। अगर आप झड्ते
और टूटते बालो् से परेशान है्, तो इसे आजमाएं और
िक्फ खुद देखे्। आप इसे बनाकर स्टोर कर सकते है्।
साथ ही, आपके बालो् मे् इसके इस््ेमाल फकसी तरह
की कोई प््ॉब्लम नही् होगी। बस आपको एक्सपट्ि राय
जर्र लेनी है, ताफक आपके बालो् कमे् कोई प््ॉब्लम
नही् होगी।

झड़ते और टूटते बालो़ के ललए रामबाण है प़याज का तेल

दुनिया भर में सांसंकृनिक पहचाि अलग मायिे रखिी है। नंयूयाकंक फैशि वीक के दौराि नपछले हफंिे
निजंाइिरों िे अपिे संगंंहों में पारंपनरक कपडंों, धानंमिक पंंिीकों और िए संथायी रंझािों के साथ कदम
नमलाकर नवनभनंि संसंकृनियों के नवचारों को पेश नकया। इनंहें फैशिपरसंं पीढंी िे खूब पसंद नकया। 

पर जब बात त्योहारो् की हो रही है तो ध्यान
रखे् फक ये कपड्े ज्यादा हैवी नही् होने
चाफहए। त्योहारो् मे् पूजा-पाठ भी होती है,
ऐसे मे् ज्यादा भारी कपड्े पहनकर आपको
शायद बैठने मे् फदक््त हो सकती है।

गलत एक्सेसरीज और मेकअप का चयन
लुक कैरी करते समय एक्सेसरीज का चयन हमेशा अपने
आउटफिट और मौके के फहसाब से करे्। हर आउटफिट के
साथ और हर जगह ज्यादा हैवी एक्सेसरीज अच्छी नही्
लगती है्। अगर आउटफिट हैवी है, तो गहने हल्के रखे् और
मेकअप भी फसंपल ही रखे्। वरना आपके गहने और मेकअप
आपके आउटफिट को िीका ना देगा। 
मौसम के हिसाब से तैयार न िोना

यफद आप मौसम के फहसाब से तैयार हो्गी तो हर कोई
आपकी तारीि करेगा। जैसे फक गफ्मियो् मे् फसल्क या भारी
िैफ््िक पहनना और सफ्दियो् मे् हल्के कपड्े पहनना ना फसि्फ
असहज करता है, बल्लक लुक भी फबगाड् देता है। इसफलए
अभी आज के मौसम मे् हमेशा हल्के िैफ््िक वाले कपड्े का
चयन करे्। सद््ी के मौसम मे् मोटे िैफ््िक का चयन कर
सकते है्। 
सिी हिहिंग को नजरअंदाज करना

आपका आउटफिट हमेशा सही फिफटंग का होना चाफहए।
गलत फिफटंग से आपका पूरा लुक ही फबगड् जाएगा। इसके

फलए आपको कपड्े तैयार करने से पहले ट््ायल अवश्य
लेना चाफहए। खासतौर पर अगर आउटफिट त्योहार के फलए
तैयार करा रहे है् तो एक बार पहले ट््ायल अवश्य ले्, ताफक
आपके कपड्े की फिफटंग परिेक्ट रहे।

सिी िेयर स्िाइल न िोना
इस बात को खासतौर पर ध्यान मे् रखे्। ये जानना बेहद
जर्री है फक हर आउटफिट के साथ खुले बाल या जूड्ा
अच्छा नही् लगता है। समय-समय पर आउटफिट के फहसाब
से अपना हेयर स्टाइल बदले्। आपका हेयर स्टाइल आपकी
खूबसूरती को कई गुना बढ्ाने का काम करता है। 
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